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jeszcze kilka dni i zatoze biegéwki
Autor: ata - 12/11/2012 19:24

Bardzo ciesze sie, ze za oknem juz biato. O biegéwkach wiem niewiele, miatam raz na nogach w
ubiegtym roku i w przeciwienstwie do zjazdowek zal byto oddac do wypozyczalni.... Mama nadzijg,ze
dzieki tej stronie i Waszym komentarzom dowiem sie znacznie wigcje, a czasu juz niewile zostato gdyz
od 29 bde $migaé w Jakuszycach. zaczynam odliczaé dni. Renata °

Odp: jeszcze kilka dni i zatoze biegowki
Autor: Bjoerndalen Fan - 12/12/2012 05:12

Wit S G e R SNC 2 W YRR O b WIS OZPRGRFAM RIRYE PSSR IS I Wia to | tak nawet za
ommfa@radgg warunki na bieganie. Niedtugo chwytam za narty i tylko biegaé biegaé biegaé! °

Ja tez jestem poczatkujacy w tym wszystkim, wole uzy¢ okreslenie amator i bardzo chetnie pobiegam z
kim$ i do towarzystwa i dla poznania sie lepiej i dla wspblnej nauki, ze i ja ta druga osoba wspdlnie od
siebie bedziemy sie uczy¢. *_"&quot; Znam troszke dobrze juz podstawy, a i styl tyzwowy dostownie
&quot;lizngtem&quot; po tegorocznym Biegu Piastow wiec... az samemu sie dziwig, ze tak pozytywna
energia ode mnie w tym momencie bije. Jakuszyce takze niedtugo odwiedze - ode mnie to 3h jazdy
autokarem do Szklarskiej a i nawet w niedziele jakbym chciat to i potgczenie tez jest. *_*&quot;

Pozdrawiam

Dawid

Odp: jeszcze kilka dni i zatoze biegOwki
Autor: Nin - 02/13/2013 12:17

R JadosiIBsh A aREAiL HhRIGIREE WarIti&G Nis éﬁwiﬁn@bjechaé na kurs do Jakuszyc, ale miejsc

juz ni ma... Gdybyscie sie gdzie$ wybierali wiekszym gronem, to dajcie mi znaé ©

Pozdrawiam!

Odp: jeszcze kilka dni i zatoze biegOwki
Autor: Michat Rolski - 02/13/2013 14:55
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Gdybys nie znalazta jakiej$ ekipy na wyjazd, to sg jeszcze ostatnie miejsca na turnus zaczynajacy sie od
24 |utego.

Odp: jeszcze kilka dni i zatoze biegOwki
Autor: Nin - 02/13/2013 20:30

Tak, wiem, niestety od 24go juz nie moge, dlatego liczytam, ze na turnus od 17go cos sie jeszcze
znajdzie °

Za dtugo sie zbieratam, no szkoda.
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