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Oboz treningowy Zagan - sierpien 2012
Autor: Tomasz Hucat - 08/05/2012 19:37

Pozdrowienia dla wszystkich uczestnikéw od kierownika czuwajacego nad Wami z pierwszego pigetra
nad basenem:) Nie wiem, jak ja bede pracowat przez ten tydzien, jak zapachy jedzenia z pobliskiego
baru tak mnie kuszg i neca;)

Dzis juz nie szalejcie i odpoczywajcie, bo jutro od rana kolejny ciezki dzien przed Wami i pierwsze
spotkanie z nartorolkami! Na wszelki wypadek zbierzcie apteczke z Hostelu, albo lepiej rano przygotuje
Wam torbe medyczng;) Powodzenia!

Odp: Oboz treningowy Zagan - sierpien 2012

Autor: Alicja - 08/11/2012 21:10

Apteczka nie byta potrzebna.

To byt jedyny w swoim rodzaju urlop.
ViR ABER7E BRe YR RPN RICURAZENR treningow.
Jutro wyjezdzam w géry i oprécz skajkow zabieram tez kije do nordic walking oraz hantle.

Mam nadzieje, ze tego zapatu wystarczy na diuzej, czego i wam drodzy wspétobozowicze zycze.

Odp: Obdz treningowy Zagar - sierpief 2012

Autor: Tomasz Hucat - 08/12/2012 08:08

Ja ze swojej strony raz jeszcze chciatam Wam wszystkim podziekowac. ByliScie wielcy, wspaniali i bez
Was ten obdz nie bytby taki, jaki byt! Ja ze swojej strony przepraszam za wszelkie niedogodnosci, jezeli
sie zdarzyty, ale za rok bedzie lepiej:) No i my$le, ze spotkamy sie szybciej, niz za rok! A teraz koncze
$niadanie i udaje sie z Olg na nartorolki. W koncu kto§ musi nadzorowaé prawidtowy przebieg treningu,
jak na porzgdnym obozie przetrwania;)

No i ciagle mysle, czy we wrzesniu nie zrobi¢ kolejnego turnusu, tylko kto poprowadzi bar &quot;Pod
Osemka&quot;?°

Odp: Oboz treningowy Zagar - sierpief 2012

Autor: Michat Rolski - 08/12/2012 08:12
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Dawno tak dobrze sie nie bawitem. Méwig o catym tygodniu. Nie ma to jak spedzi¢ urlop na sportowo i w
dodatku wsrdd ludzi o podobnej pasji. Dzigki za wszystko!

Odp: Oboz treningowy Zagan - sierpien 2012

Autor: vimago - 08/12/2012 1

Tomek,
co to za pytanie?
Licencja jest jedna i nie pozbywam sie jej za zadng ceng!

Kto$ inny moze najwyzej w tym miejscu poprowadzié bar mleczny.. ©

We wrze$niu mam zajety tylko weekend 22/23, wiec nie widze problemu.. ©

Ten miesigc jest fajny bo mam i urodziny i imieniny.. potrzebowatbym tylko Kasie i Igora; oni umiejg
organizowaé niezte kétka/okregi.. ©

pozdrowienia dla wszystkich

Odp: Ob6z treningowy Zagar - sierpief 2012

Autor: patika - 08/12/2012 17:21

Czes¢,

g maRERIP RN edziefnile Ry ARG RRVENIENANGRS Gk dhgfepretuaniznanmsisdarian -

czes¢ urlopu nie jest niestety sportowa, pakuje wtasnie inny zestaw garderoby, jednak z butami do
biegania sie nie rozstaje, bo w niedziele za tydzien planuje sie zmierzy¢ z dystansem 30 km. Trzymajcie
kciuki.

Jesli chodzi o wrzesien, to ja mam zaplanowany juz wyjazd w Tatry (12-17.09) i niestety wigcej urlopu w

. . @
tm&%&sfﬁm@dﬁia%z zostawi¢ kilka dni na zime. Tomek, a moze zrobi¢ by to w formule
weekendowej? Wtedy mnie mozna juz wpisac na liste (ale nie tak, jak ostatnio!).
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PS. Nie wyobrazam sobie innego gospodarza &quot;Pod Osemka&quot; ©

Do zobaczenia wkroétce!
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