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Cześć!

Odezwijcie się do nas. Jak tam po obozie? Zadowoleni? Wypoczęci?

============================================================================

Odp: Zimowy obóz nabiegowkach.pl (17-23.02.2013)
Autor: Agnieszka Skrzypkowska - 02/25/2013 18:43
_____________________________________

Oczywiście, że zadowoleni. Jakże by inaczej... dziś o 8:15 żałowałam, że zamiast na poranny rozruch z
kolejnym turnusem zmierzam do pracy   Obóz oceniam bardzo, bardzo pozytywnie - pod względem organizacyjnym wszystko sprawnie
dopięte... no i fenomenalni instruktorzy!!!! Prawdziwi profesjonaliści, zaangażowani i niezmordowani w
przekazywaniu wskazówek zarówno całej grupie jak i poszczególnym uczestnikom, z dużą dozą
cierpliwości korygujący powtarzające się błędy, a poza tym przesympatyczni ludzie. Wszystko to
składało się na niezły &quot;fun&quot; na trasie, gdy praca pod czujnym okiem instruktorów zaczęła
przynosić efekty. Na fali euforii już planujemy przyszłoroczny wypoczynek z biegówkami w roli głównej  Pozdrowienia z Trójmiasta.
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Zadowoleni i pozytywnie zmęczeni  

Ale tak właśnie miało być, wspaniale zorganizowany obóz szkoleniowy na długo zostanie w pamięci a
kolejni chętni zarażeni biegówkami już  wyrywają się na przyszły rok, 

pozdrawiam i trzymajcie się tam ciepło w tej Szklarskiej Porębie  

============================================================================
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Zadowoleni, to zdecydowanie za mało powiedziane. Obóz przerósł nasze (Gosi i moje) oczekiwania -
świetna organizacja, bardzo dużo przydatnych zajęć i ćwiczeń, doskonalenie (a raczej nauka) techniki
no i przede wszystkim niesamowici instruktorzy. To niezwykłe jak Marek, Edek i Kuba (choć z nim akurat
my mieliśmy mniej do czynienia) zarażają swoją pasją, poświęcając każdemu czas i uwagę. Można z
nich brać przykład nie tylko jeżeli chodzi o biegówki i sport, ale w ogóle jeżeli chodzi o pasję w życiu.
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Pozostaje nam tylko podziękować i mieć nadzieję, że w przyszłym roku uda nam się pojechać może na
dwa tygodnie!

Ps. mam trochę zdjęć, jak wrzucę je na jakiś serwer to dam znać.
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Dzięki za dobre słowa. Jeśli są pozytywne efekty z pracy, to motywuje do dalszego działania. A co może
być lepszego niż zadowolenie uczestników? Bardzo liczymy, że będziemy spotkać się na trasach, a
może też na zawodach.
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Czas spędzony w Szklarskiej po prostu genialny! Jeszcze raz wielkie dzięki dla organizatorów Michała i
Alicji oraz dla trenerów: Kuby i szczególnie Marka i Edka. 

Dla mnie wyjazd na szóstkę!

Do zobaczenia na trasach 

Aga
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