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sylwester 2013/2014 na biegowkach w lesie kabackim
Autor: cyfpak - 11/10/2013 23:18

Chodzi mi po gtowie zorganizowanie sylwestra 2013/2014 na biegéwkach w lesie kabackim. Jestem
bardzo poczatkujacym biegaczem, pierwsze kroki na nartach stawiatem zesztej zimy. Biegam, a raczej
cztapie stylem klasycznym i bardzo lubie spedzac czas w lasie kabackim. Wstepny pomyst: poczatek
okoto 21, godzina biegania po lesie, potem ognisko i powitanie nowego roku i znowu godzinka na
nartach po pétnocy. Gdyby nie byto $niegu, to mozemy zamieni¢ narty na biegi przetajowe lub biegi z
kijkami. Inny pomyst tej samej imprezy - wyjazd do KoScieliska i wykorzystanie tamtejszej trasy
biegowej. Pomyst oczywiscie drozszy, ale lepsza trasa i pewniejszy $nieg, i nie taka daleka podréz z
Warszawy, jak na przyktad do Jakuszyc. Mozna by jako$ potaczy¢ impreze sylwestrowg ze wspdlnym
kibicowaniem Justynie podczas Tour de Ski. Chetnych do udziatu/pomocy w organizacji prosze o
kontakt na

Adres poczty elektronicznej jest chroniony przed robotami spamujgcymi. W przegladarce musi byé
wigczona obstuga JavaScript, zeby go zobaczy¢.

. Pozdrawiam, Pawet (29 lat).
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Hej,
super pomys’fI| Szkoda, ze nie mieszkam w Warszawie, z Wroctawia mam blizej do Jakuszyc,

“RRSASR decinrk murhiiacia %ﬁﬂeéﬁ%sca%smz%ﬁz@%aaacgﬁwestrowe popijawy towarzyskie&quot:

JUZ mi sie znudzity, smaczniej bytoby sie napi¢ grzanca °
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hej:) i na czym staneta sprawa z Sylwestrem? a moze kto$ chetny na biegéwki na Polanie Jamrozowej?
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zapraszamy

jamrozowa.duszniki.pl/active-camp/
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No c6z $niegu w Warszawie nie ma i do $wiat chyba nie bedzie. Wigc raczej lipa z biegdwkami w lesie
kabackim.
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