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Witam!

Chciałbym kupić narty biegowe wraz z butami i wiązaniami do 700zł. Niestety moje stare narty już się
powoli rozlatują. Wiązania źle trzymają. Kije mam i na razie nie zamierzam ich wymieniać. Jaki zestaw
polecacie?  Biegam głównie stylem klasycznym. Mam 27 lat, 185cm wzrostu i ważę 80kg. Z góry
dziękuje za pomoc.
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Odp: Pomoc w kupnie nart
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Proponuję zadzwoń do MGBsportu. 22 6660746 więcej na www.mgbsport.pl
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Mam również pytanie odnośnie kupna biegówek.

Zainteresowały mnie narty : allegro.pl/narty-biegowe-fisher-crown-sl-i2830480141.html

Mógłby ktoś mi powoiedzieć czy warto je kupić, czy zmieszczą się w torach wymiary 50/46/48mm. Czy
wiązania muszą być dopasowane pod konkretny numer buta?
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Tego, czy warto kupić te narty, to chyba nikt nie powie bez oglądania. W większości narty są robione z
drewna. Nie wiadomo gdzie i jak były przechowywane, czy rdzeni np. nie zjadły korniki. Czy są
sprężyste? Czy ślizgi nie są mocno porysowane? Tego się nie dowiesz bez wzięcia do ręki.

Narty zmieszczą się w torach. Wiązania nie muszą być dopasowane pod rozmiar buta, ale buty muszą
pasować do systemu wiązań, w tym wypadku do SNS Profil.
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Narty dobiera się na podstawie wielu kryteriów. Najważniejsze to:

a) gdzie na nich chcesz biegać?

b) jaki jest Twój stopień zaawansowania

c) ile masz wzrostu i ile ważysz?

Te narty są dosyć krótkie. Ciężko powiedzieć na jaką wagę ciała, bo patrząc na zdjęcie się tego nie
dowiesz. Na mój gust, ale tu strzelam, będą dobre na osobę o wadze ok 50 kg i wzroście 150-165 cm,
która chce biegać rekreacyjnie i jest początkująca.
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allegro.pl/fischer-178-sl-i2819234465.html

Jeszcze nad tymi nartami się zastanawiam bo niestety nie stać mnie by kupić narty w normalnym sklepie
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Katerina napisał(a):

allegro.pl/fischer-178-sl-i2819234465.html

Jeszcze nad tymi nartami się zastanawiam bo niestety nie stać mnie by kupić narty w normalnym sklepie

Te są bez łuski, to nie polecam. Wymagają wiedzy jak smarować na trzymanie, a to na początek
dodatkowa uciążliwość.

============================================================================

 2 / 2

http://allegro.pl/fischer-178-sl-i2819234465.html
http://allegro.pl/fischer-178-sl-i2819234465.html

