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Czy narty back country i Sladéwki to biegéwki?
Autor: Szklarz - 01/22/2013 22:38

W portalu w komentarzach pod réznymi artykutami toczy sie ciekawa dyskusja dotyczgca nazewnictwa i
pochodzenia r6znych typdw nart. Uwazam, ze warto przenie$¢ jg na forum, gdyz wiecej ludzi moze
wigczy¢ sie do dyskusji. Co wiecej, moze dojdziemy do konstruktywnych wnioskoéw i pozostanie tu
troche wiedzy.

Cytuje wypowiedzi z komentarzy:

dracono

Néﬁ%k?%%%ﬁl%%é%kﬁ,%%H%%%W%ﬂﬁ%ﬁ nie nazwie. | nie ma &quot;narciarstwa biegowego
back-country&quot; tylko jest &quot;narciarstwo przetajowe&quot; lub &quot;narciarstwo back
country&quot; co najwyzej, od angielskiego &quot;back country skiing&quot;. Skad tutaj te
&quot;ubiegéwkowianie&quot; na site? Polityka portalu?

Beskid Wyspowy

no nie wiem. Telemark to technika zjazdow. Mozna jg stosowac na wszelkiego rodzaju nartach z wolng
pietg i z tego punktu widzenia przynalezy do narciarstwa alpejskiego (czyli wtasnie zjazdowego). Z kolei
backcountry przynalezy - podobnie jak x-country popularnie zwane narciarstwem biegowym - do
narciarstwa nordyckiego, ktdrego istotg jest poruszanie sie na nartach w zréznicowanym terenie.

Z drugiej strony termin backcountry w jezyku angielskim oznacza¢ moze (w odniesieniu do aktywnosci
fizycznej) wszelkiego rodzaju sport uprawiany poza przygotowanymi do tego terenami i tak wtasnie
rozumie¢ nalezy termin &quot;backcountry skiing&quot;. Dla native'a speakera oznacza¢ moze zaréwno
narciarstwo bc, ski tury, ale tez freestyle.

Termin &quot;narciarstwo biegowe bc&quot; lub &quot;narciarstwo turystyczne&quot; jest kompromisem
miedzy tymi znaczeniami. Z jednej strony pokazuje, jakiego rodzaju sg to narty (biegowe, czyli
x-country), z drugiej w jakich warunkach jest uprawiane.

dracono @Beskid Wyspowy:

By RIS EY G L P68 (ROWIRFIY SERISARS AR RN AR & quot;Sladami dwoch
desek&quot;). Narciarstwo dzieli si¢ na dwie oddzielne rodziny: alpejska i nordycka, a nie na
&quot;zjazdowki&quot; i &quot;biegdéwki&quot;. Narty telemarkowe wraz ze swoimi technikami jazdy to
rodzina nordycka. W tej rodzinie sg wyspecjalizowane narty zjazdowe na przygotowane stoki przy
wyciggach jak i narty biegowe na przygotowane tory. Jest tam tez sprzet do uprawiania turystyki poza
przygotowanymi trasami (XC, BC, XCD). Narty przetajowe wydajg sie by¢ najblizsze pierwszym nartom
uzywanym dawniej do pokonywania przestrzeni. Pdzniej w ramach sportowego &quot;wyscigu
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zbrojen&quot; nastepowata specjalizacja albo w kierunku zjazdu lub biegu i tak miedzy innymi pojawiaty
sie narty biegowe. Nie odwrotnie. Historycznie (ale tez i technicznie) narta BC to nie jest
&quot;biegbwka&quot; przeznaczona do jazdy poza szlakiem.

Beskid Wyspowy Ja np. uzywam wigzan w standardzie NNN BC, ktére technicznie niczym nie r6znig
sie od NNN. Podobnie narta, ktérg uzywam - Alpina RedBird - okrawedziowana narta $ladowa.

Ogolnie rzecz biorac, rozumiem Twoj tok myslenia, ale nie rozumiem, potrzeby zaciesniania granic.

&quot;sladami dwoch desek&quot; to ksigzka wydana w... 1955 roku. To tak, jakbys twierdzit, ze
samocho6d hybrydowy to nie samocho6d, bo w ksigzce &quot;Dzieje samochodu&quot; (catkiem

HAPAARI RO HRBR6d moze byé napedzany benzyna lub olejem napedowym °

dracono Jezeli nie czujesz réznicy pomiedzy nartg okrawedziowang a tg bez stalowej krawedzi,
pomiedzy wigzaniami bc a biegowymi oraz pomiedzy nartg taliowang a takg bez tali, a tym samym tych
roznic nie umiesz zastosowac w terenie to nie wiem czy mamy w ogéle o czym rozmawiac.
Argumentacja z samochodem jest zupetnie nietrafiona, a i tez wskazuje na niezrozumienie zagadnienia
albo na probe jakies demagogii. Po prostu twierdze, a w rzeczywistos$ci tylko powtarzam za autorytetami
w tej dziedzinie, ze narty biegowe i narty przetajowe nalezg do jednej rodziny nart nordyckich oraz ze
historycznie narta biegowa wywodzi sie z narty przetajowej. Twierdzenie, ze narta prztajowa to
&quot;biegbwka&quot; jest niczym nie uzasadnione. A do farmazonéw w stylu, ze narty telemarkowe to
narty alpejskie to nawet sie nie bede odnosit. Tu nie chodzi o potrzebe &quot;zaciesniania granic&quot;,
ale o rzetelng wiedze w tym temacie, nieprzektamany przekaz i o budowanie solidnych podstaw. Po
takim profilowanym portalu jak ten tego wtasnie bym oczekiwat.

Zapraszam do dalszej dyskusji.

Odp: sz nart}l/zback country i Sladowki to biegowki?

Autor: Mlcha’r Iski 2/2013 23:03

Wypowiem sie w punktach, bo tak mi tatwiej:

1) dracono ma racje, trzeba dbaé o czysto$é nazewnictwa, bo to pewna baza, bez ktérej pogubimy sie w
zgtebianiu dalszej wiedzy.

2) Dlaczego &quot;naduzywamy&quot; terminu biegowki? a to z tego powodu, ze moim zdaniem

2/6



Forum nabiegowkach.pl - nabiegowkach.pl
Wygenerowano: 29 March, 2024, 12:33

biegdwki majg dwa znaczenia, jedno dla okredlenia nart do biegania (do sportu, zawodow i szybkiego
poruszania sie po przygotowanych trasach), ale drugie jest potoczne i w tym drugim znaczeniu
&quot;biegéwki&quot; majg szerszy charakter. To troche tak jak z rowerem. Kto$ powie &quot;ide na
rower&quot;, a inny sie wirgci: &quot;ale zle méwisz, powiedz, ze idziesz na szoséwke&quot;. W jezyku
polskim powszechnie uzywanym &quot;biegéwki&quot; to taki odpowiednik &quot;roweru&quot;, czyli
ogolne okreslenie dla nart z grupy nordyckiej. Moze to nie jest prawidtowe, ale tak sie przyjeto i co na to
poradzimy?

3) Trzeba uwazac co mowig autorytety. Czasami ich wypowiedzi sg juz nieaktualne. Czasami sie
zwyczajnie mylg. Do$¢ powiedziec, ze jeden z polskich wiekszych autorytetow wcigz uwaza, ze narty
biegowe dobiera sig do wzrostu. Inny - instruktor wyktadowca szkolacy kadre instruktorska uwaza, ze w
technice tyzwowej nie ma dwukroku tyzwowego. Ja nie neguje autorytetow, ale uwazam, ze nie warto im
Slepo ufac.

4) dracono powotujesz sie na terminy w jezyku angielskim jako norme. Uwazam, ze bezpieczniej bytoby
powotywac sie na jezyk norweski. Gdybysmy sie opierali tylko na tym co wynika z ttumaczenia z
angielskiego, mozna bytoby powiedzieé, ze &quot;bezkrok&quot; to niepoprawna nazwa dla jednego z
krokéw techniki klasycznej, bo po angielsku ten krok brzmi &quot;double polling&quot; (czyli w luznym
ttumaczeniu: podwdjne odepchniecie kijami). WyrobiliSmy sobie wtasne terminy i moga one by¢ inne niz
angielskie, ale czy to znaczy, ze sg zte?

5) Bardzo mnie cieszy Wasza dyskusja. Jesli jest tylko na poziomie stuzy ona szerzeniu wiedzy, a po to
powstat ten portal.

6) dracono, juz jaki$ czas temu redakcja proponowata Ci, zeby$ spisat to co wiesz i opublikowat w
portalu, moze wéwczas profilowany portal lepiej spetniatby swoje zadanie. Ciezko wszystkiego
oczekiwaé od innych.

Pozdrowienia dla wszystkich !

Odp: Czy nart;/ back country i Sladdwki to biegowki?
Autor dracono 01/23/2013 09:10

ad.2 Sprytna klamra, tez lubie ten argument, ale stosuje go zupetnie odwrotnie. Méwienie na kazdy
rodzaj nart nordyckich &quot;biegdéwki&quot; to tak jakby na kazdy rodzaj roweru (trekingowy, crossowy,
mtb) méwi¢ &quot;szosdéwka&quot; lub &quot;kolarka&quot;. Na co pewnie nie jeden posiadacz roweru
sie obruszy. Tak jak ja uwazam sie za przetajowca i chciatbym by nartom przetajowym oddaé nalezne im
miejsce w &quot;hall of fame&quot;.
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ad.3 Narty maja pare tysiecy lat. MySle, ze jezeli chodzi o historie narciarstwa, co z czego sie wywodzi,
jak powstawaty rodziny i pierwsze techniki, to mozemy spokojnie oddac gtos dawnym mistrzom jak np.
F.Nansen. Notabene narty przetajowe, ktére w zamierzeniu miaty by¢ wszechstronne w terenie, stad nie
sg wyspecjalizowane ani pod wzgledem biegu, ani zjazdu, mozliwe, ze jedne z ostatnich nadal siegaja
do dawnych metod (np. zjazd &quot;na jage&quot; lub z oraniem drggiem/ kijkami).

ad.6
Hmm, ale to by byto tylko powtarzanie rzeczy, ktére juz zostaty napisane. Portal robi przyzwoitg robote

w dziedzinie nart biegowych i tego bym sie trzymat. Natomiast wcale bym sie nie pchat na cudze
podwérka chcac nie chcac upraszczajac przy tym i przeinaczajac.

Co do artykutu w portalu to nie wiem, mégtbym zaproponowac przedruk w jakie$ przeredagowanej
postaci artykutu, ktéry rok temu popetnitem dla jednego lifestylowego magazynu:

www.slowlifegarden.pl/uploads/wydania/slg 02.pdf (str.92)

Jednak to stargetowany artykut typu zajawkowego i nie wiem czy cos$ wiecej wnidst by na portalu. Chyba
najciekawsza wydaje sie tabelka i bibliografia. Tabelka w artykule zostata ciachnieta przez redakcje, w
oryginale dla petnego ogladu obejmowata takze narty telemarkowe i skiturowe.

Odp: Cz% narty back country i sladéwki to biegowki?

Autor: Beskld yspowy 01/23/2013 13:51

Sorry za offtop, ale nie mogtem sie powstrzymac.

temat powinien byC zatytutowany:

&quot;Czy narty back country i sladowki to biegowki? czyli o wyzszosci swiat bozego narodzenia
nad swietami wielkiej nocy&quot;

)

A bardziej w temacie. Czym, z technicznego punktu widzenia, r6znig sie wigzania NNN od NNN BC, bo
zaciekawit mnie ten temat.
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BTW - nigdzie nie twierdze, ze telemark to narty alpejskie, jedynie, ze jest to jedna z technik jazdy (tak
jak ptug nie zawsze stuzy do od$éniezania:)

Odp: Czy nartgl back country i Sladéwki to biegowki?
Autor dracono 01/23/2013 14:23

Beskid Wyspowy napisal(a):

Sorry za offtop, ale nie mogtem sie powstrzymac.

temat powinien by¢ zatytutowany:

&quot;Czy narty back country i sladowki to biegowki? czyli o wyzszosci swiat bozego narodzenia
nad swietami wielkiej nocy&quot;

Uprawiasz demagogie. Nie ma tu mowy o wyzszo$ci jednego nad drugimi, ale o prawidtowej klasyfikacji
i nazewnictwie.

Beskid Wyspowy napisat(a):

A bardziej w temacie. Czym, z technicznego punktu widzenia, r6znig sie wigzania NNN od NNN BC, bo
zaciekawit mnie ten temat.

Szerokoscig interfejsu oraz automatycznie &quot;ciezkoscig&quot; butéw. Mozliwosci narty BC juz o
szerokosci 7cm w dziobach nie da sie wykorzysta¢ uzywajac wigzan biegowych i lekkich butow. Ba
wykorzystujac tg narte zgodnie z przeznaczeniem (trudny teren pagérkowaty, przetaje) mozna wrocié z
nartami w reku i wyrwanym bolcem w butach. Natomiast o takiej ciezszej narcie BC o szeroko$ci 9cm
w dziobach w potaczeniu z wigzaniami biegowymi to juz nawet nie ma co méwic. Byta by farsa.

Odp: sz nart}l/zback country i sladowki to biegdwki?

Autor: Mlcha{ Iski 6/2013 17:43

dracono napisat(a):
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Co do artykutu w portalu to nie wiem, mégtbym zaproponowac przedruk w jakie$ przeredagowanej
postaci artykutu, ktéry rok temu popetnitem dla jednego lifestylowego magazynu:

www.slowlifegarden.pl/uploads/wydania/slg 02.pdf (str.92)

Dracono, jesli masz gotowy tekst o podziale nart i najlepiej jakiej$ historii wynikania jednych nart z
innych, to super. Oczywiscie w gtbwnej mierze zajmujemy sie nartami biegowymi, ale trafiajg do nas
ludzie takze chodzacy na $ladéwkach. Sam zauwazytes$, ze byé moze niektore nasze sformutowania sg
zbyt duzymi uogdlnieniami. Warto jakim$ dobrym tekstem dostarczy¢ czytelnikom wiedzy. Jeszcze raz
ponawiam zaproszenie do publikaciji w portalu. Po to on powstat, zeby wiedza mogta krazyc.
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