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stare radzieckie narty biegowe- jak je ozywicC?
Autor: blaz - 01/26/2014 12:33

Witam wszystkich

Nabratem w tym roku wielkiej ochoty na bieganie,ale przyznam,ze z kasa troche krucho i nie ma mowy o
zakupie nowych nart. Wygrzebatem wiec z piwnicy stare radzieckie biegdwki VISU EXTRA.

Nie byty uzywane z 20 lat:)

Podejrzewam.,iz ich rozmiar jest dla mnie odpowiedni bo dostatem je na 18 urodziny ponad 10 lat temu
od osoby mojego wzrostu, niestety nigdy na nich nie jezdzitem i nie wiem co zrobié¢ zeby zaczaé, pewnie
jakies woskowanie? no i najwiekszy problem, nie mam niestety butéw, a sg to stare wigzania na oko
NN75, z 2ma bolcami do butéw. Czy takie buty idzie gdzie$ kupié¢ i musza by¢ typowo pod to konkretne
wigzanie?

Odp: stare radzieckie narty biegowe- jak je ozywic?
Autor: Michat Rolski - 01/26/2014 13:05

Nie pamietam, czy w typowych NN75 nie byto czasami 3 bolcéw. Buty NN75 mozna jeszcze czasami
trafi¢ na Allegro za niewielkie pienigdze. Wiekszo$¢ juz jednak sparciata, albo rozpadta sie ze starosci.

Widze tez na zdjeciach, ze potrzebujesz kijow. Te co sg na fotkach majg rekojesci od zjazdowek. Nie da
sie nimi poprawnie pracowac na biegéwkach.

Odp: stare radzieckie narty biegowe- jak je ozywic?
Autor: blaz - 01/26/2014 14:05

przegladatem allegro i niestety bedzie problem kupic buty, mojego rozmiaru jakos nie widze:( moze
lepiej poszukac uzywanych nart z mocowanie SNS gdzie buty tatwo dostac?

0 np interesuje mnie to ogtoszenie:

tablica.pl/oferta/narty-biegowe-fischer-...xxpR.htm|#8518{72ec2

to sg na oko mocowania sns? chyba w takiej cenie warto kupic takie narty?

Odp: stare radzieckie narty biegowe- jak je ozywic?
Autor: Alicja - 01/26/2014 14:36
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Czy warto? To moze by¢ pytanie o to, czy warto kupowac cos, czego nie bedziesz w stanie uzywac.

Wkleje tu odpowiedz, ktérag ostatnio juz wpisatam na podobne pytanie na tym forum:

Nie widzimy tu z bliska $lizgbéw, wiec trudno powiedzie¢ w jakim stanie sg te narty, jak byty
przechowywane, czy struktura jest w dobrym stanie, itp.

Lepiej kupi¢ niski model nowych nart, do ktérych buty bedzie tatwiej znalez¢ albo odkupi¢ uzywany
sprzet od biegacza, czyli kogo$ kto np. w zesztym sezonie biegat na oferowanych nartach, smarowat je,
dbat po prostu.

Nie warto kupowaé nart &quot;znalezionych na strychu&quot;, bo to delikatny sprzet, ktérego strukture
tatwo zniszczy€ przez zte przechowywanie.

Ja bym nie ryzykowata zakupu takich staroci z przestarzatymi wigzaniami, nie wiadomo kiedy ostatni raz
uzywanych.

Odp: stare radzieckie narty biegowe- jak je ozywic?
Autor: Alicja - 01/26/2014 14:39

A co do pytania, jak ozywi¢ stare narty, to powinien je zobaczy¢ fachowiec z serwisu. Sprawdzi¢, w
jakim stanie sg, czy mozna bedzie ich uzywacé i wtedy ewentualnie zregenerowac i napoi¢ smarami (ta
ustuga jednak moze by¢ drozsza niz stare narty).

Odp: stare radzieckie narty biegowe- jak je ozywic?
Autor: blaz - 01/26/2014 16:18

hmm no to juz sam nie wiem. te Fishery pan mowit, ze sg w dobrym stanie nawet resztki wosku sa, te
moje ruskie to sg w ogdle drewniane bez tuski. Czy w tych z Tablica.pl sg mocowania SNS?

bo butéw pod SNS jest sporo i co$ bym znalazt mysle
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Jeszcze interesuje mnie to ogtoszenie:

tablica.pl/oferta/narty-biegowe-buty-CID...hXrh.html#fe5806ad61

co to za firma tych nart i jakies dziwne to wigzanie czy mi sie wydaje? do tej miejscowosci mam kilka km
wiec moge obejrzeé szczegblnie,ze rozmiar buta mi odpowiada, obejrzeé od spodu czy nie sa
porysowane, a jesli sg to niewarto kupic¢?

no wiec zakupitem za 150zt taki zestawik jak wida¢, stan na oko bardzo dobry, niestety narty nie maja
tusek, za to maja metalowe boki. Narty Asnes ponad 2m dtugos$ci, nawet przeszty test kartki, choé
mogtyby byc odrobine szersze, kije z jakich$ kompozytéw, bardzo lekkie i gietkie Exel Nova i prawie
nowe wtoskie buciki Garmont. Wszystko pieknie tadnie tylko pierwsze minuty jazdy to same gleby:( a jak
sie szarpnatem na pierwsza lepsza matg gérke w lesie to chyba jutro na tytku nie usigde.. co chwila
tomot;) musze uwazniej filmiki na yt obejrzec;)
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