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Dobór nart do łyżwy - dylemat
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Witajcie,

Jak w temacie - mam dylemat z doborem nart do łyżwy.

Moje parametry to 180cm/85kg.

Rozpoczynam przygodę ze stylem łyżwowym, do tej pory klasyk.

Model: Salomon Equipe 8 Skate

I teraz rozważam dwie opcje:

1) Narty długości 186 cm w zakresie wagowym 70-85 kg

2) Narty długości 191 cm w zakresie 75 - 95 kg

Czy wybrać narty krótsze (186) ale pasujące do mnie w górnej granicy wagowej, czy jednak dłuższe
(191) gdzie moja waga trafia bardziej w środek zakresu wagowego?

No i przy tym wszystkim czy druga opcja nie jest zbyt długa do mojego wzrostu?

Proszę o poradę!
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Kiedyś w &quot;Pytaniu do trenera&quot; ktoś pytał o podobną rzecz. Dotyczyło to co prawda nart
innego producenta, ale chodziło też o zasadę doboru długości. Może to Ci coś podpowie.
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