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Jakie narty biegowe na poczatek?
Autor: pigwa - 01/19/2017 08:23

Hej, dopiero zaczynam swojg przygode z biegdbwkami i chciatabym zapytac jakie narty poleciliby$cie mi
na poczatek? Do tej pory korzystatam z wypozyczalni biegéwek, a teraz chciatabym mie¢ swoje wiasne.
Jakie$ marki, modele? Jesli macie jakie$ sprawdzone narty, kt6re sie dobrze spisujg bede wdzieczna za
iréo °©
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Witaj!

Twoje zapytanie jest trudne do udzielenia odpowiedzi. Nie napisatas do czego potrzebujesz te narty,
gdzie chcesz na nich biegac czy spacerowac? Chcesz trenowac sportowo, scigac sie w zawodach, jakg
technika, na jakich trasach? Przygotowanych maszynowo, nie przygotowanych? W gérach, na nizinach?
Jest 100 czynnikéw, ktére wptywajg na wybér nart.

Zanim zaczniesz pyta¢ poczytaj materiaty na tym portalu, wszystkie z sekcji Jak dobra¢ biegowki. Linki
do tych tekstéw znajdziesz na dole tej strony na niebieskim tle w bloku &quot;Jak dobraé
biegdéwki&quot;. Jesli nie znajdziesz tam wyjasnienia, pytaj dalej, ale juz konkretnie.
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Sporo przydatnych informaciji, dzieki wielkie!




