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Jakie narty?
Autor: BioTech - 01/17/2013 21:00
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Witam,

chciałbym prosić o poradę kogoś bardziej obytego w kwestii biegówek  a mianowicie potrzebuję nart głownie do biegania klasykiem po wertepach ale zależy mi również na
wydolnościowym pośmiganiu łyżwą, z tym że, nie wiem czy łyżwą dałbym radę biegać  po nie
ratrakowanych trasach, bo jakoś tłok na trasach mnie przeraża :/

dlatego chciałbym aby ktoś powiedział mi co i jak, głównie jakie narty dobrać na chłopa 195cm wzrostu i
85 kg żywej wagi 

pozdrawiam
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