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Witam! Mam pytanie odnośnie praktyki na SKIKE - miałem je okazje pooglądać w realu - trzymanie pięty
to to co chyba najbardziej odróżnia te rolki od nartorolek i powoduje, że trening jest chyba bardziej
zbliżony do biegu łyżwą niz klasykiem .Czy mozna w nich jechać stylem klasycznym ???

Zastanawia mnie w jakich butach powinno się jeździć - bo to nie są buty do nart biegowych , w reklamie
mówi się,że to wygodne &quot; bo nie musisz brać drugiej pary butów&quot; - a powinny być to chyba
buty powyżej kostki i raczej sztywne - w jakim sporcie takie są stosowane w okresie letnim ?

Ja niestety mam do tego jeszcze problem z rozmiarem używam butów narciarskich Alpine 48, inne buty
to często 49-50, a Skike wg danych producenta są do 47.

Czy to będzie istotną przeszkodą?
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Potwierdzam to co napisał SQU4D4K.

Problem podjazdów pod górę wynika głównie z braków w technice. Do &quot;łyżwy&quot; nie potrzeba
żadnych rozwiązań technologicznych. Tego typu nartorolki zaprojektowane są są przede wszystkim do
kroku łyżwowego i raczej tak pozostanie.

Można próbować uczyć się samemu, jednak z instruktorem efekty przyjdą naprawdę szybko, więc moim
zdaniem warto.

Osobiście nie przepadam za klasykiem (i raczej jestem jednym z nielicznych) jednak próbowaliśmy kilku
rozwiązań mających pomóc. Niestety z mizernym skutkiem.
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