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Maraton Sierp nlowy
Autor: SQU4D4K - 06/13/2011 15:50

Biuro maratonu sonduje czy zebratoby sie troche zawodnikéw na start w maratonie i czy warto stworzy¢
dla narto i tyzworolkarzy oddzielng kategorie. www.maratonsierpniowy.pl/

Nie wiem gdzie moznaby wpisywac wstepng akcesje - moze na forum , lub ewentualnie na moj mail

Adres poczty elektronicznej jest chroniony przed robotami spamujgcymi. W przegladarce musi byé
wigczona obstuga JavaScript, zeby go zobaczy¢.

. Na razie to zupetnie wstepne plany i je$li bedg chetni, to napisali , ze moga zorganizowaé co$ (tak
nazwali ) w sobote lub niedziele. Tu prosba do administratora , aby ewentualnie umiescit ten post gdzie
nalezy , jesli oczywidcie pasuje do tematu catego portalu (latem trudno o cos lepszego, chociaz widze
,%e_ dla chcacego z biegéwkami nie ma problemu nawet latem (wyjazd w Boze Ciato °
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nie wiem kto dat materiat do maraton sierpniowy ale w tym artykule nie ma mowy
o nartorolkach xc do klasyka artykut sporzadzony pod rollskiego zeby zrobic mu czy im

reklame bo tak mozna potraktowac caty opis bo nie wierze ze ktos zrobit to przez nie wiedze
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Nikt nie dat materiatu, bo wkleili chyba jednego z pierwszych maili ,ktére im wystatem jak zapytali sie o to
kto ja jestem i czego chce. Tak poszli na tatwizneg, ze nawet poszedt link do strony sklepu, ktéry im
datem ,zeby poczytali. °

W pdzniejszych mailach pisatem o stylach -tyzwa, klasyk , ale na razie oni tego nie fapia. Pewnie jak nas
zobaczg, bedzie tatwiej za rok co$ wiecej wywalczy¢- moze jakie$ podkategorie? Zobaczymy ile os6b
uda sie zebrad.



http://www.maratonsierpniowy.pl/
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Dodatem Maraton Sieprniowy do kalendarza. Mozecie juz zgtasza¢ tam swdj udziat.

To bardzo fajnie, ze w koncu kto$ zdecydowat sie oficjalnie dopusci¢ nartorolkarzy do masowej imprezy.
Dotad w Polsce amatorzy mogli zapomnie¢ o jakichkolwiek startach. Trzymam kciuki, zeby impreza sie
rozwijata i zeby organizatorzy zaczeli mie¢ wiekszo po;eme o nartorolkach, bo na razie nartorolki to dla
nich synonim rolek terenowych z pompowanymi kotami °
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hehe
Witam

Poniewaz zostatem wywotany (pozdrawiam Wtodku) to musze co$ napisa¢. Tak, zamierzam jechac na
ten maraton. Nartorolki kupitem dopiero niedawno i obawiam sie bez wyszlifowanej techniki i formy
wystartowaé na tak dtugim dystansie, stad wole zatozyé tyzworolki.

Tez mi sie ten opis nartorolek nie podoba jaki dali na stronie i napisatem do nich wczoraj zwracajac
uwage na te duzg niescisto$¢! Mogtes im squadak tego materiatu nie podsyta¢ (ale nie obwiniam cie za
to, ze to zamiescili).

Moze bym sie skusit na nartorolkach przejecha¢ wolniejszym tempem, ale widze, ze to petla z
nawrotami, a do tego trzeba dobrze hamowac! Poza tym jako majgcy wcigz mate doswiadczenie nie
chciatbym pokaleczy¢ innych i tym samym przysporzy¢ argumentow jaki to niebezpieczny sport. Czy to
wogole bedzie asfalt? Na kostce to moze by¢ za $lisko ©

Do tego wiasnie sig rozchorowatem, antybiotyk i goraczka w srodku latal Trening lezy, przedtem tydzien

@
l‘,'r@%biai po Sudetach pochodzitem i przejechatem sie po polanie wiec nie lezatem definitywnie
plackiem.

PS: Jestem ze Swiecia, nie z Grudzigdza °
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Czesc.
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Ja nie jestem typem organizatora i tym bardziej , ze jako pocztkujacy skikowiec (pét roku ) przez
przypadek zostatem zatatwiaczem maratonu . Na poczatku (zresztg prositem o sugestie na samym

PocratsebDIkIdHE N mRRiEle 09BIF[eA0IGM R@%?ﬁ%“vﬁ%qﬁ?&kach. My$latem , Zze bardziej po torze
, chociaz jakiego$ zapalenca widziatem z dwa razy w Lodzi jak pedzit tyzwg , ale jechatem autem i nie
zdgzytem zagadac. Dlatego ten pierwszy opis dotyczyt tylko tego co zdgzytem poznaé . Potem po
rozmowach z Wtodkiem napisatem dalej o klasycznych nartorolkach . A to co wywiesili , to jakas mata
czgstka i to jeden z pierwszych maili.

Ostatnio pisali 0 to ,zeby napisac o jakis ewentualnych punktach do regulaminu - moze macie jakie$
sugestie ? Pytatem jakie jest podtoze , ale bez odpowiedzi. Moze kogo$ macie z Gdanska ?

Odp: Maraton Sierpniowy
Autor: maiesky - 07/21/2011 03:00

Spoko Squadak- jak pisatem ja wogole nie mam do ciebie o to pretens;ji. Ot takie gdybanie- co by byto
gdyby tego maila nie dostali. Ze mnie organizator tez marny, bez doswiadczenia.

Ja sie im dziwig, ze to az tak trudne byto sprawdzi¢ w internecie co to za potwor, zeby lepiej sie z
tematem obeznaé. Zbuntowatem sig jak przeczytatem, ze nartorolki to takie cos z pompowanymi
kotkami.

No ale pierwsze koty za ptoty i mam nadzieje, ze przetrg szlaki i za nimi pojda inni.

Regulamin- hmmm, gdyby jaki$ znalez¢ z rezegranych zawodéw, chociazby po anggielsku.

Szczerze moéwiac to nie wiem co tu za wymagania sg potrzebne. Przygladam sie regulaminowi i oto
moje komentarze:

8.20 Podczas wy$cigu zawodnicy powinni mie¢ ochraniacze na nadgarstki lub rekawiczki. Wskazane
jest posiadanie przez zawodnikoéw ochraniaczy na tokcie i kolana.

Nartorolkarze powinni by¢ zwolnieni z ochraniaczy na nadgarstkach, ale powinni mie¢ stosowne
rekawice.

8.21 Dla wrotek dopuszcza sie maksymalnie 6 kotek. Diugos$¢ wrotki z uwzglednieniem kétek nie moze
przekraczaé 50 cm ...

No tutaj mozemy podac, ze nartorolkarze powinni mie¢ tylko 2 kétka na narcie, a jaka powinna byc¢ jej
dtugos¢é minimalna i maksymalna? Czy trzeba ten rozmiar okresli¢? Problem jest tutaj tego typu, ze jesli
chcg do jednego garnka wrzuci¢ nartorolkarzy zwyktych i terenowych no to sami wiecie, ze:

- dtugosé jest rozna,

3/4



Forum nabiegowkach.pl - nabiegowkach.pl
Wygenerowano: 17 May, 2024, 04:14

- kétka sg inne (pompowane).

Muszg mie¢ Swiadomosé, ze to wtasciwie zupetnie dwa rézne typy sprzetu do jezdzenia i jedenym
zapisem technicznym moze by¢ ciezko okresli¢ wymaganie.

Zasygnalizowatem temat naszemu mistrzowi nartorolek Tomkowi, moze wspomoze radg?

A tymczasem ja tez mam pytanie: jaki kask kupi¢? Czy taki rowerowy wystarczy i bedzie spetniat
wymagania regulaminu (&quot;powinny posiada¢ homologacje zgodng z miedzynarodowymi przepisami
bezpieczenstwa&quot;- jaka konkretnie to ma by¢ homologacja?).
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