
  NIEDZIELA NA BIEGÓWKACH
                       PROGRAM - REGULAMIN

1/ Terminy: ( Pięć spotkań integracyjnych . Niedziela godz.8:00 - główny dworzec kolejowy 
Szklarska   Poręba)
 16.01.2011. (niedziela)
 20.02.2011. (niedziela)
 27.02.2011. (niedziela)
 13.03.2011. (niedziela)
 27.03.2011. (niedzela)
  
2/.Organizatorzy:
 Lokalna Organizacja Turystyczna.
 Miejski Ośrodek Kultury, Sportu i Aktywności Lokalnej .
 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej.
 Stowarzyszenie “Bieg Piastów” ( przygotowanie trasy narciarskiej).

3/ Cel imprezy:
 Promocja nowo otwartej linii kolejowej i narciarskich tras biegowych prowadzących do 

Oś.Huty i Białej Doliny.
 Propagowanie zdrowej formy aktywności ruchowej jaką jest narciarstwo biegowe.
 Integracja mieszkańców Szklarskiej Poręby i turystów

4/ Charakter imprezy:
 Rekreacyjno-integracyjny.

5/ Trasa spaceru narciarskiego:
 Grupa typowo rekreacyjna wysiada z pociągu w Jakuszycach i trasą prowadzącą przez Polanę 

Maliszewskiego, Kamień Waloński i drogą przez Czerwony Potok, spaceruje z przewodnikiem 
do “Chatki Robaczka” na Białej Dolinie. Długość trasy - około 7 km.

 Grupa sportowa wysiada z pociągu na dworcu w Harrachovie-Mytiny i biegnie trasą narciarską 
na Dział Izerski,Polanę Jakuszycką ,Polanę Maliszewskiego,Kamień Waloński i dalej drogą 
przez Czerwony Potok do “Chatki Robaczka” na Białej Dolinie. Długość trasy  - około 15 km

6/Program imprezy:
  Godz. 8:00 Spotykamy sie na głównym dworcu kolejowym Szklarska Poręba  - Informacja 

ogólna i wstępny podział grup z przedstawieniem osoby prowadzącej.
 Godz. 8:19. Odjazd pociągiem do Jakuszyc i Harrachova - Mytiny
 Godz. 8:22. Odjazd pociągu z dworca Szklarska Poręba Huta. ( Wsiadają uczstnicy spaceru 

narciarskiego mieszkający na Oś.Huty i okolic hotelu “Bornit”).
 Godz. 8:32  W Jakuszycach wysiada z pociągu grupa rekreacyjna  i z przewodnikiem 

rozpoczyna spacer w kierunku  Białej Doliny do “Chatki Robaczka”.
 Godz..8:46. W Harrachov-Mytiny wysiada z pociągu grupa sportowa i ustaloną trasą biegnie 

przez Polanę Jakuszycką w kierunku na Białą Dolinę do “Chatki Robaczka”.
 Około godz .10:00 do 12:00 - spotkanie integracyjne przy herbacie w gościnnej “Chatce 

Robaczka”

7/ Warunki uczestnictwa:
 Impreza ma charakter otwarty - Zapraszamy mieszkańców Szklarskiej Poręby i wszystkich 



miłośników narciarstwa biegowego Dolnego Śląska, oraz turystów przebywających w okolicach 
Szklarskiej Poręby.

 Uczestnicy biorą udział na własną odpowiedzialność zgodnie z Rozporządzeniem Ministra 
Edukacji Narodowej z dn.12.09.2001r.( Dz.U.Nr101 poz.1095).

 Organizatorzy nie pobierają od uczestników opłaty.

8/ Opłaty:
 Uczestnicy imprezy ponoszą koszty przejazdu pociągiem.
 Zabierają kieszonkowe na herbatę

9/Kontakt:
 Lokalna Organizacja Turystyczna - Roman Klimek  Tel. 75 717 38 22  ;  602 51 36 92


