Organizator: Stowarzyszenie Bieg Piastow

Enervit5 km CT
WYNIKI ZAWODOW

42BIEGPIASTOW

Termin; 06.01.2018
Miejsce: Jakuszyce
Dystans: 5 km
Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBinAge Sex Time [min/km]
5km CT - K19 [9]
1 160 CHUDZIKIEWICZ Karolina WOJCIESZOW m POL 03 K191 (K6 00:20:34 04.06
2 84 KLEMENTOWSKA Malgorzata ~ WROCLAW s POL KLEMENS TEAM 03 K192 (K17  00:27:26 05.29
3 34 ROMAN Martyna JELENIA GORA mmmm POL PP KANON 03 K193 (K24  00:28:54 05.46
4 192 MAZUREK Anna CZARNY BOR mmmm POL KACZMAREK ELECTRIC 05 K19/4  (K)25  00:29:04 05.48
5 155 BEZULSKA Kinga GORZOW WLKP. mmmm POL CT CADET GORZOW 03 K195  (K)33  00:31:55 06.23
6 131 TRUCHANOWICZ Alicja KARPACZ mmmm POL KARPACZITRUCHANOWICZITEAM 03 K19/6  (K)34  00:31:59 06.23
7 226 WROBEL Weronika WARSZAWA mmmm POL WROBLE4 03 K197  (K)50  00:38:49 07.45
8 25 BARANOWSKA Wiktoria POZNAN mm POL SZKOLA PODSTAWOWA NR 58 07 K1958  (K)51  00:41:23 08.16
9 106 KARP Agata BIALY KOSCIOL mmmm POL KARP SKI TEAM 03 K19/  (K)52  00:42:52 08.34
5km CT - K20 [3]
1 90 MACIUKIEWICZ Barbara WROCLAW mm POL 89 K201 (K18  00:27:45 05.33
77 KLUPS Dominika ZACHELMIE m POL 89 K202 (K19  00:27:47 05.33
17 BOTUR Dagmara JELENIA GORA mmmm POL HIPCIOLANDIA 97 K203 (K)23  00:28:42 05.44
5km CT - K30 [13]
1 219 WITEK Katarzyna WARSZAWA-WESOLA gy POL TEAM NABIEGOWKACH.PL/ TNBIEGOWKI 87 K301 (K)1  00:17:30 03.29
WESOLA
2 102 JUDKA Monika JELENIA GORA mmmm POL BIEGOWKI. EU 81 K302 (K2  00:18:11 03.37
3 92 GALEK Anna JELENIA GORA  POL 82 K303 (K3  00:18:15 03.38
4 218 WISNIOWSKA Martyna DZIEGIELOW s POL TEAM NABIEGOWKACH.PL 84 K30/4 (K9  00:21:12 04.14
5 237 GREGOR Marta SULECHOW s POL ENERVIT YOKO XC LIFE TEAM 81 K305 (K12 00:22:57 04.35
6 59 MATYSIAK Agnieszka LUBAN mm POL 80 K30/6  (K)13  00:23:56 04.47
7 27 GARASEliza POZNAN mmmm POL KB GEPARD MUROWANA GOSLINA 86 K30/7 (K120  00:27:58 05.35
8 189 MAJOR Sylwia WANATY mm POL ST SKITEAM 83 K30/8 (K22 00:28:34 05.42
9 68 BOJKOWSKA Katarzyna SWIERADOW ZDROJ gy POL 88 K30/9  (K)30  00:30:35 06.07
10 49 NER Monika IWINY mmmm POL WROCLAW 83 K300  (K)31  00:31:14 06.14
11 63 ZIEMBICKA Kornelia SZCZAWNO ZDOJ mmmm POL SUDECKIE WYCIECZKI BIEGOWE 84 K30M1  (K)39  00:34:02 06.48
12 70 KISIELINSKA-RUTKOWSKA Anna SWIERADOW ZDROJ gy POL 79 K3012  (K)44  00:36:24 07.16
13 224 WROBEL Marta WARSZAWA mmm POL WROBLE4 79 K30113  (K)54  00:44:52 08.58
5 km CT - K40 [20]
1 242 GRYNKIEWICZ Jadwiga WILNO mmm POL MT-SPORT 70 K401 (K4 00:19:21 03.50
2 235 KUZMA Dorota POZNAN s POL ENERVIT YOKO XC LIFE TEAM 76 K402 (K5 00:19:48 03.56
3 126 HOFMAN Ewa CZERNIAWA-SWIERADO g POL STACJA JAKUSZYCE 76 K403 (K7  00:20:47 04.09
4 94 BEZULSKA Anna GORZOW WLKP.  POL 78 K404 (K)11  00:22:27 04.29
5 212 STOKFISZ Dorota TOMASZOW LUBELSKI gy POL AMATOR 72 K405 (K)14  00:26:59 05.23
6 57 BIENIEK-WILK Anna JELENIA GORA mmmm POL BIEGOWKIEU 78 K406 (K)16  00:27:00 05.24
7 91 WOJCIECHOWSKA Zaneta WROCLAW mm POL 71 K407 (K)21  00:28:02 05.36
8 166 FIJAK Alicja JELENIA GORA mmmm POL BIEGOWKIEU 76 K408 (K)26  00:29:05 05.49
9 124 KORBAS Slawomira WARSZAWA mmmm POL TN BIEGOWKI WESOLA 74 K40/9  (K)27  00:29:27 05.53
10 125 TOLAK Marta WARSZAWA mmmm POL TN BIEGOWKI WESOLA 78 K40/10  (K)29  00:30:16 06.03
11 232 GRAFF Grazyna BUKOWIEC mmmm POL BUKOWIEC 77 K401 (K)35  00:32:37 06.31
12 35 SZELAGOWSKA Matgorzata STANISZOW mmmm POL REHAU CYCLING TEAM 73 K40/12  (K)36  00:33:02 06.36
13 45 SOWA Alina WROCLAW mmmm POL WKB PIAST WROCLAW 76 K40/13  (K)37  00:33:07 06.37
14 12 MARCINIAK Matgorzata KARPACZ mmmm POL NAUCZYCIEL 73 K404 (K)41  00:34:07 06.49
15 210 STEFURAK Kinga WROCLAW mm POL 76 K40/15  (K)42  00:34:44 06.56
16 20 GARGALA Aldona LUBIN  POL 72 K40116  (K)47  00:37:28 07.29
17 147 NAHAJOWSKA Dorota SZKLARSKA POREBA gy POL 70 K40117  (K)49  00:38:12 07.38
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBinAge Sex Time [min/km]
18 164 DREWEK-KOZLOWSKA POZNAN mmmm POL GLIP - GARNEK MOCY 77 K4018  (K)53  00:43:43 08.44
Magdalena
19 206 SKRZYPCZAK Agnieszka POZNAN s POL SKRZYPOLKI 70 K4019  (K)56  00:54:22 10.52
5 km CT - K50 [8]
1 141 JINDRISKOVA Alena HORNI D CZE 61 K501 (KB 00:21:11 04.14
2 81 ODROBINA Hanna POLKOWICE mmmm POL POLSKA MIEDZ 63 K502 (K115  00:27:00 05.24
3 162 DAHRENDORF Dorota SZKLARSKAPOREBA gy POL 67 K50/3  (K)28  00:30:04 06.00
4 105 WALKOWIAK Bozena POZNAN s POL MARSZ PO ZDROWIE 61 K50/4  (K)32  00:31:20 06.16
5 26 SEMICZEK Marta WROCLAW mmm POL MT SPORT 65 K50/5 (K140  00:34:02 06.48
6 190 MAKOWIECKA ZIELINSKA Joanna SZCZAWNO-ZDROJ m POL 67 K506 (K143  00:35:23 07.04
7 28 JANIA Katarzyna NADOLICE WIELKIE mmmm POL BRAK 62 K507 (K146  00:37:19 07.27
8 203 SELBIRAK Alina KROTOSZYN m POL 65 K50/8  (K)55 00:47:29 09.29
5 km CT - K60 [3]
1 134 SZMELEwa PIECHOWICE PO STARTSKIPL TEAM 58 K60/1  (K)10  00:21:20 04.16
4 DOBROWOLSKA Bozena JELENIA GORA mmmm POL SPORTOWA EMERYTKA 52 K602  (K)38 00:33:53 06.46
54 SOBCZAK Renata OLESNICA s POL KB LUPUS OLESNICA 53 K60/3 (K148  00:37:41 07.32
5km CT - K70 [1]
1 142 SZELAGOWSKA Irena JELENIA GORA m POL 48 K701 (K45 00:36:55 07.23
5km CT - M19 [12]
1 199 REIZER Jan JELENIA GORA s POL MKS KARKONOSZE SPORTY ZIMOWE 04 M191  (M)26  00:18:12 03.37
JELENIA GORA
2 66 DWORNIK Dominik RADLOW mmmm POL OSTROWSKA KAWALERIA KOLARSKA 00 M192  (M)57 00:21:48 04.21
3 175 KOCHMAN Adrian KOWARY mmmm POL MKS KARKONOSZE JELENIA GORA 05 M193  (M)62  00:22:05 04.25
4 39 OLEJNIK Jakub WROCLAW m POL 01 M19/4  (M)66  00:22:25 04.29
5 14 MARCINIAK Mikotaj KARPACZ mmmm POL | LO JELENIA GORA 99 M19/5  (M)69  00:22:50 04.34
6 44 FUGIEL Kacper KARPACZ mmmm POL MDP KARPACZ 03 M19/6  (M)76 00:23:55 04.47
7 143 GORAL Krzysztof GALOWICE m POL 04 M19/7  (M)85 00:25:04 05.00
8 148 TOMALKIEWICZ Ignacy OSTROW WIELKOPOLSKI gy POL ZSBE OSTROW WIELKOPOLSKI 00 M19/8  (M)139 00:29:30 05.54
9 172 JAWORSKI Michat KRZYZ WIELKOPOLSK| gy POL LO TRZCIANKA 99 M19/9  (M)149 00:30:46 06.09
10 13 MARCINIAK Piotr KARPACZ mmmm POL GIMNAZJUM KARPACZ 03 M1910 (M)154 00:31:49 06.21
11 122 KARP Dominik BIALY KOSCIOL mmmm POL KARP SKI TEAM 07 M1911  (M)172 00:39:43 07.56
12 223 WROBEL Bartosz WARSZAWA s POL WROBLE4 04 M1912  (M)176 00:44:54 08.58
5km CT - M20 [16]
245 KOBRYN Jan BYSTRZYCA KLODZKA gy POL TN BIEGOWKI WESOLA 94 M201  (M)20 00:17:37 03.31
2 19 MAZUREK Patryk JEDLINA - ZDROJ mmmm POL AZS AWF KATOWICE / WYPOZYCZALNIA 94 M2012  (M)29  00:18:15 03.38
PIAST
3 80 KACZYNSKI Kamil GDANSK s POL TEAM NABIEGOWKACH.PL 90 M20/3 (M4  00:20:28 04.04
4 110 LIPKA Michat SZKLARSKAPOREBA gy POL STACJA JAKUSZYCE 89 M20/4  (M)45 00:20:29 04.02
5 11 KASPRZAK Piotr LUBLIN mm POL 9% M20/5  (M)56 00:21:46 04.21
6 40 GRZYMALA Stanistaw SZCZODROWO mmmm POL TARTAK SZCZODROWO TEAM 98 M20/6  (M)63  00:22:09 04.25
7 55 DWORNIK Jacek RADLOW mmmm POL ZESPOL SZKOL TECHNICZNYCH NR1 98 M20/7  (M)67  00:22:29 04.29
OSTROW WIELKOPOLSKI
8 227 ZAPIOR Maciej BYTOM mmm POL ZET 91 M20/8  (M)71  00:22:56 04.35
9 115 MINKO Dawid OLSZYNA mmmm POL NADLESNICTWO SWIERADOW 90 M20/9  (M)89  00:25:36 05.07
10 241 MARCINIEK Patryk KROTOSZYN m POL 91 M20110  (M)118 00:27:22 05.28
11 127 WOREK Marcin SCINAWA mmmm POL RATOWNICY ZG RUDNA 89 M20111  (M)126 00:28:15 05.39
12 186 LAWNICZAK Patryk GREBOCICE mmmm POL RATOWNICY ZG RUDNA 94 M20/12  (M)132 00:28:30 05.42
13 64 ZIEMBICKI Roman WALBRZYCH mmmm POL KARKONOSZ RUNNING TEAM SZKLARSKA 89 M20/13  (M)145 00:29:58 05.59
POREBA
14 128 MULARCZYK Piotr SCINAWA mmmm POL RATOWNICY ZG RUDNA 90 M20/14  (M)163 00:33:42 06.44
15 197 PIECHOTA Tomasz LUBIN mmmm POL RATOWNICY ZG RUDNA 89 M20/15 (M)165 00:34:48 06.57
5km CT - M30 [42]
1 1 KALUZNY Tomasz JELENIA GORA m POL 80 M30/1  (M)2  00:14:24 02.52
2 30 SMYKOWSKIWojciech JANOWICE WIELKIE s POL CENTRUM TRENINGOWE RETRO 82 M302 (M4  00:14:43 02.56
3 3 MICHALKOW Michat SZKLARSKA POREBA ey POL ENERVIT YOKO XC LIFE TEAM 86 M30/3  (M)8  00:15:26 03.05
4 2 BRONOWICKI Lukasz WROCLAW s POL ENERVIT YOKO XC LIFE TEAM 82 M30/4  (M)11  00:15:36 03.06
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBinAge Sex Time [min/km]

5 233 WIECZORKIEWICZ Sergiusz JEZOW SUDECKI s POL ENERVIT YOKO XC LIFE TEAM 82 M305  (M)14  00:16:42 03.20

6 101 JUDKA Pawet JELENIA GORA mmmm POL BIEGOWKIEU 83 M30/6  (M)16  00:17:05 03.24

7 50 OSYDA Artur JELENIA GORA mm POL 85 M30/7  (M)17  00:17:13 03.26

8 104 FRANCZAK Bartosz JEZOW SUDECKI mmmm POL MEROWAY.PL- WYPRAWY W HIMALAJE 88 M30/8  (M)18  00:17:20 03.27

9 238 JUSYPENKO Michat WROCLAW s POL ENERVIT YOKO XC LIFE TEAM 80 M30/9  (M)19 00:17:26 03.28
10 47 LESZKO Michat SWIDNICA mmmm POL UKS SOKOLOWSKO 80 M30/10 (M)30  00:18:49 03.44
11 236 BUDZINSKI Pawet WROCLAW s POL ENERVIT YOKO XC LIFE TEAM 87 M30111  (M)31  00:19:05 03.48
12 188 MAJKA Roman DUSZNIKI ZDROJ s POL TEAM NABIEGOWKACH.PL 79 M30/12  (M)32  00:19:11 03.48
13 209 STANIK Barttomiej KATOWICE mmmm POL 6 BATALION POWIETRZNODESANTOWY 81 M30/13  (M)34  00:19:20 03.50
14 249 CZAPLEWSKI Jakub GDANSK mmm POL SKIPOL.PL TEAM 87 M30/14  (M)37  00:19:39 03.54
15 169 GRADZKIJan WARSZAWA mmmm POL JUTRZNIA WARSZAWA /LESNICZOWKA 82 M30/5  (M)39  00:19:42 03.52

JAKUSZYCE
16 230 ZUREK Tomasz BOROWIANKA mmm POL ST SKITEAM 79 M30/16  (M)43  00:20:27 04.04
17 168 FLOREK Barttomiej CZARNY BOR mmmm POL NIEZRZESZONY 84 M3017 (M)46  00:20:45 04.09
18 216 TAPEREK Robert PIASECZNO s POL TEAM NABIEGOWKACH.PL 83 M30/18  (M)48  00:20:59 04.11
19 112 OBARSKI Mirostaw JELENIA GORA mm POL 82 M3019  (M)55 00:21:46 04.21
20 98 FALKOWSKI Sebastian BOGUSZOW GORCE  puuy POL WYBIERZ 82 M30/20 (M)64  00:22:10 04.26
21 158 BULKA Bartosz STRONIE SLASKIE s POL MT SPORT/TEAM NA BIEGOWKACH PL 81 M30/21  (M)74  00:23:08 04.37
22 89 GLADKOW Maksym GRYFINO mmm POL ROWEREM HEN HEN 88 M30/22 (M)75 00:23:53 04.46
23 151 ADAMIEC Norbert DABROWA TARNOWSKA gy POL INTEC PROJEKT TEAM 84 M30/23 (M)80  00:24:30 04.54
24 146 BRONIECKI Marcin MILICZ  POL 80 M30/24  (M)100 00:26:08 05.13
25 118 BOJKOWSKI Piotr SWIERADOW-ZDROJ ey POL NADLESNICTWO SWIERADOW 88 M30/25 (M)101 00:26:09 05.13
26 222 WOJCIK Michat WROCLAW mm POL MM TEAM 86 M30/26  (M)102 00:26:16 05.15
27 23 RAJKO Adam RUDNA mmmm POL RATOWNICY ZG RUDNA 82 M30/27 (M)114 00:27:03 05.24
28 180 KULIG Rafat GOSTYN mmmm POL 6 BATALION POWIETRZNODESANTOWY 86 M30/28  (M)127 00:28:16 05.39
29 123 BANASZEK Karol KROTOSZYN mm POL 84 M30/29 (M)129 00:28:24 05.40
30 182 KURPIELA Daniel GLOGOWEK mmmm POL JLL CYCLING TEAM 80 M30/30  (M)134 00:28:59 05.47
31 137 ZUCHOWICZ Bartek GLOGOW mmmm POL KSRG RUDNA 83 M30/31  (M)141 00:29:43 05.56
32 195 MOSKALUK Przemystaw POLKOWICE s POL RATOWNICY ZG RUDNA 80 M30/32 (M)142 00:29:45 05.57
33 136 KSIEZAREK Lukasz WROCLAW mmmm POL KUZIO 81 M30/33  (M)143 00:29:50 05.58
34 18 SUS Piotr SWIERADOW-ZDROJ gy POL NADLESNICTWO SWIERADOW 87 M30/34  (M)146 00:30:11 06.02
35 56 KEDZIA Michat POZNAN mm POL 84 M30/35 (M)150 00:31:05 06.13
36 121 SOBOCINSKI Marcin GLOGOW mmmm POL RATOWNICY ZG RUDNA 80 M30/36  (M)151 00:31:10 06.14
37 114 CHOLUJ Pawet OSTROW WIELKOPOLSKI gy POL 84 M30/37  (M)152 00:31:35 06.19
38 221 WOJCIK Maciej WROCLAW mm POL MM TEAM 82 M30/38  (M)156 00:32:15 06.27
39 133 SKRZYNSKI Tomasz GLOGOW s POL RATOWNICYRUDNA PL 79 M30/39  (M)164 00:34:05 06.49
40 88 BOCZAR Jacek ZGORZELEC mmmm POL NADLESNICTWO SWIERADOW 88 M30/40  (M)169 00:37:58 07.35
41 225 WROBEL Pawet WARSZAWA mmmm POL WROBLE4 79 M30/41  (M)177 00:45:04 09.00
42 132 BUCHALSKI Tomasz LUBIN mmmm POL RATOWNICY ZG RUDNA 81 M30/42  (M)178 00:46:11 09.14
5 km CT - M40 [54]

1 183 LEGIERSKI Grzegorz KONIAKOW s POL TEAM NABIEGOWKACH.PL 71 M40 (M)3  00:14:28 02.53

2 150 MROZINSKI Kuba JELENIA GORA mm POL START SKI 75 M402  (M)5  00:14:45 02.56

3 250 GRACZ Bogustaw SKAWA s POL NORDICLIFE 77 M4OI3 (M)B 00:14:45 02.56

4 167 FILIP Daniel CZARNY BOR mmmm POL CZARNY BOR 77 M40/4 (M7 00:15:20 03.03

5 161 CHUDZIKIEWICZ Tomasz WOJCIESZOW mm POL 76 M40/5  (M)9  00:15:30 03.06

6 185 LACEK Jan JAWORZYNKA s POL TEAM NABIEGOWKACH.PL 69 M40/6  (M)10  00:15:31 03.05

7 177 KORYCINSKI Rafat GDANSK s POL TEAM NABIEGOWKACH.PL/ CARTUSIA 71 M4OT (M)12 00:15:59 03.11

KARTUZY

8 171 HOFMAN Bartosz CZERNIAWA-SWIERADO gy POL STACJA JAKUSZYCE 74 M40/8  (M)13 00:16:12 03.13

9 184 LEGIERSKI Kazimierz JAWORZYNKA s POL TEAM NABIEGOWKACH.PL 71 M40/ (M)15  00:16:56 03.22
10 48 WALICKI Rafat LUBNIEWICE mmmm POL LUBNIEWICE 78 M40/10  (M)21  00:17:40 03.30
11 231 TARASEWICZ Piotr ZIELONA GORA s POL ENERVIT YOKO XC LIFE TEAM 74 M40M1  (M)23  00:17:53 03.33
12 193 MAZUREK Artur CZARNY BOR mmmm POL KACZMAREK ELECTRIC 70 M40/12  (M)25  00:18:10 03.36
13 108 KRZYWICKI Stefan kamil WROCLAW mmmm POL BRAK 78 M40/13  (M)27  00:18:13 03.37
14 95 KORZENIOWSKI Aleksander LODZ s POL TEAM NABIEGOWKACH.PL 72 M40/14  (M)28  00:18:13 03.37
15 139 STRZALKOWSKI Artur PIECHOWICE mm POL 71 M40/15  (M)33  00:19:11 03.46
16 234 GORA Ireneusz SULECIN m POL 73 M40/16  (M)35  00:19:31 03.53
17 99 BEZULSKI Michat GORZOW WLKP. mmmm POL CENTRUM TURYSTYCZNE CADET S.C. 71 M40M7  (M)38  00:19:41 03.54
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBinAge Sex Time [min/km]
18 10 POLAK Grzegorz JEZOW SUDECKI  POL 71 M40/18  (M)47  00:20:54 04.10
19 76 BONDIA Jacek ZIELONA GORA mmm POL SOGEST-GIANT 69 M4019  (M)49  00:21:03 04.12
20 62 RACINIEWSKI Sebastian WALBRZYCH mmmm POL K-S GORNIK NOWE MIASTO WALBRZYCH' 77 M40/20  (M)52  00:21:20 04.16
21 116 SZCZYBELSKIWojciech GDYNIA s POL DYWIZJON OKRETOW BOJOWYCH GDYNIA 69 M40/21  (M)53  00:21:33 04.18
22 97 SKROBISZEWSKI Mariusz PIECHOWICE  POL 75 M40/22 00:21:53 04.22
23 243 KARON Tomasz GLIWICE s POL TEAM NABIEGOWKACH.PL 76 M40/23 00:21:57 04.23
24 244 SOKOLOWSKI Andrzej WARSZAWA mmmm POL TN BIEGOWKI WESOLA 70 M40/24 00:22:56 04.35
25 213 STRZELECKI Arkadiusz MIEDZYBOROW POl — 70 M40/25 00:23:57 04.47
26 211 STEFURAK Radostaw WROCLAW POl — 74 M40/26 00:24:49 04.57
27 103 KLEMENTOWSKI Jan WROCLAW s POL KLEMENS TEAM 76 M40/27 00:24:51 04.58
28 196 OLEJARCZYK Krzysztof WARSZAWA WESOLA gy POL 72 M40/28 00:24:54 04.58
29 15 MARCINIAK Barttomiej KARPACZ mmmm POL KARPACZ 74 M40/29 00:25:08 05.01
30 135 PILIP Dominik SZCZECIN  POL 74 M40/30 00:25:44 05.08
31 8 PIETRZAK Mariusz KOSCIAN s POL TARTAK SZCZODROWO TEAM 75 M40/31 00:25:45 05.09
32 215 SWIRYD Krzysiek LUBAN m POL 75 M40/32 00:26:06 05.13
33 61 KULA Lestaw OPOLE PO OPOLSKI KLUB ROWEROWY 78 M40/33 00:26:32 05.18
34 208 SOWA Andrzej CHORZOW mmmm POL BRAK 72 M40/34 00:26:43 05.20
35 6 GRZYMALA Piotr SZCZODROWO s POL TARTAK SZCZODROWO TEAM 73 M40/35 00:26:45 05.21
36 33 ROMAN Jacek JELENIA GORA mmmm POL PP KANON 69 M40/36 00:26:48 05.21
37 201 ROSZKO Piotr TRZEBNICA mmm POL VELUX TEAM 76 M40/37 00:26:56 05.23
38 22 KACZMAREK Radostaw POZNAN  POL 76 M40/38 00:27:04 05.24
39 111 MALUNG Jarostaw OLSZYNA mmmm POL NADLESNICTWO SWIERADOW 71 M40/39 00:27:12 05.26
40 120 STASIAK Dariusz LWOWEK SLASKI mmmm POL FREE RUNNING BROTHERS TEAM 72 M40/40 00:27:18 05.27
41 38 OLEJNIK Tomasz WROCLAW mm POL 72 M40/41 00:27:55 05.35
42 29 SOBOTA Pawet KAMIENNA GORA s POL KAMIENNOGORSKA GRUPA BIEGOWA 69 M40/42 00:28:09 05.37
43 42 WOWKONOWICZ Wojciech WROCLAW mm POL 69 M40/43 00:28:17 05.39
44 65 OSKULSKI Robert KOWARY PO SMS KOWARY 73 M40/44 00:28:25 05.41
45 202 RUDEK Mariusz BOLESLAWIEC mm POL 74 M40/45 00:29:24 05.52
46 87 SALAWA Piotr SWIERADOW ZDROJ gy POL NADLESNICTWO SWIERADOW 71 M40/46 00:31:41 06.20
47 75 PRAWELSKI Andrzej ZGORZELECKAGOW gy POL EDI TEAM ZGORZELEC 76 M40/47 00:31:58 06.23
48 159 CHRZAN Mariusz OLESNICA mmmm POL PENNY GONDEK TEAM OLESNICA 77 M40/48 00:32:57 06.35
49 152 BALICKI Piotr OLESNICA s POL PENNY GONDEK TEAM OLESNICA 72 M40/49 00:35:02 07.00
50 53 ROZCZKA Leszek NOWY LUBOSZ mm POL 72 M40/50 00:37:58 07.35
51 179 KOZLOWSKI Przemystaw POZNAN s POL GLIP - GARNEK MOCY 75 M40/51 00:38:41 07.44
52 24 BARANOWSKI Piotr POZNAN mmmm POL BARANOWSCY 71 M40/52 00:41:25 08.17
53 21 KARP Dariusz BIALY KOSCIOL mmmm POL KARP SKI TEAM 73 M40/53 00:43:02 08.36
54 207 SKRZYPCZAK Piotr POZNAN mmmm POL SRZYPOLKI 70 M40/54 00:54:30 10.54
5 km CT - M50 [28]

1 194 MICHALEK Piotr JAWORZYNKA s POL TEAM NABIEGOWKACH.PL 67 M50/1 00:14:08 02.49

2 140 WOJTAS Grzegorz CZARNY BOR  POL 65 M50/2 00:17:43 03.31

3 153 BANDURA Antoni STARA KAMIENICA mm POL 61 M50/3 4 00:18:10 03.37

4 7 KALITA Dariusz WALBRZYCH mmmm POL TEMMPO WALBRZYCH 65 M50/4 6 00:19:34 03.53

5 165 FELSKI Mariusz MIASTKO mmmm POL MZS WOLCZA MALA 67 M50/5 1 00:19:58 03.56

6 82 ODROBINA Mirostaw POLKOWICE mmmm POL POLSKA MIEDZ 63 M50/6 00:20:12 04.01

7 247 ZIMON Pawet CZESTOCHOWA mmmm POL AKN RATRAK 68 M50/7 00:21:17 04.15

8 96 WAWRZYNIAK Bogustaw GORZYCE WIELKIE mmmm POL ZESPOL SZKOL TECHNICZNYCH NRH 65 M50/8 1 00:21:19 04.15

OSTROW WIELKOPOLSKI

9 109 SZUMOWSKI Krzysztof LEGIONOWO mmmm POL AZS-AWF WARSZAWA 68 M50/9 00:21:34 04.18
10 41 KALTBACH Kordian KRAPKOWICE mmmm POL JLL CYCLING TEAM 68 M50/10 00:21:51 04.22
11 73 ROSTKOWSKI Piotr JELENIA GORA mmmm POL LZS "PROFI" JELENIA GORA 59 M50/11 00:23:00 04.36
12 239 HRAMYKA Aleksander JELENIA GORA s POL ENERVIT YOKO XC LIFE TEAM 68 M50/12 00:24:10 04.50
13 246 TOPOLEWSKI Pawet WARSZAWA s POL TN BIEGOWKI WESOLA 64 M50/13 00:25:50 05.10
14 217 TYSZKOWSKI Michal CHRZASTAWAMALA ey POL FORMA Z NABIEGOWKACH.PL 67 M50/14 00:25:59 05.11
15 79 PRUSAKOWSKI Grzegorz JELENIA GORA p— R 68 M50/15 00:26:03 05.12
16 200 REIZER Wojciech JELENIA GORA  POL 65 M50/16 00:26:23 05.16
17 107 WALKOWIAK Krzysztof POZNAN mm POL 67 M50/17 00:26:26 05.17
18 174 KAMINSKI Zbigniew ZAPOLE mmmm POL KOWALCZYK TEAM 68 M50/18 00:26:28 05.17
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBinAge Sex Time [min/km]
19 119 WITKOWSKI Tomasz LEWIN KLODZKI mm POL 63 M5019  (M)121 00:27:55 05.35
20 78 WYTRYKUS Jarostaw ZIELONA GORA  POL 66 M50/20 (M)122 00:28:03 05.36
21 229 ZIELINSKI Marek SZCZAWNO ZDROJ mm POL 68 M50/21  (M)123 00:28:07 05.37
22 144 GORAL Robert GALOWICE  POL 68 M50/22 (M)131 00:28:29 05.41
23 228 ZAPIOR Marek BYTOM mm POL ZET 63 M50/23  (M)138 00:29:29 05.53
24 86 SZEWCZYK Grzegorz OPOLE  POL 63 M50/24  (M)147 00:30:11 06.02
25 191 MAZURCZAK Zdzistaw BOLESLAWIEC mmmm POL NIEZRZESZONY 60 M50/25 (M)158 00:32:34 06.30
26 149 WILAS Mieczystaw BOLESLAWIEC mm POL 61 M50/26  (M)159 00:32:51 06.34
27 52 STUDNIAREK Stawomir JELENIA GORA mm POL FUJI23 59 M50/27  (M)173 00:40:22 08.04
28 204 SELBIRAK Artur KROTOSZYN m POL 68 M50/28  (M)179 00:47:24 09.28
5 km CT - M60 [25]
1 69 RUTKOWSKI Michat SWIERADOW ZDROJ gy POL 53 M60/1  (M)40 00:19:46 03.54
2 72 GORNICKI Mirostaw JELENIA GORA mmm POL LZS "PROFI" JELENIA GORA 49 M602  (M)61  00:22:01 04.24
3 93 MACIUKIEWICZ Wojciech WROCLAW mmmm POL NIEZRZESZONY 52 M60/3  (M)65 00:22:12 04.26
4 16 SWIRNIAK Bernard STRZEGOM mm POL STRZEGOMSKA 12-KA 55 M60/4  (M)68  00:22:42 04.32
5 9 JANIA Jozef NADOLICE WIELKIE mmmm POL BRAK 57 M60/5  (M)70  00:22:53 04.34
6 138 ELSTER Tomasz JELENIA GORA  POL 56 M60/6  (M)78  00:24:05 04.49
7 5 DOBROWOLSKI Robert JELENIA GORA mmmm POL SPORTOWI EMERYCI 57 M60/7  (M)84 00:24:55 04.59
8 67 KOLODZIEJCZYK Miroslaw LESNA mmmm POL ZABIEGANI Z LESNEJ 58 M60/8  (M)87 00:25:18 05.03
9 83 WOLOSKOWSKI Eugeniusz BOGATYNIA mm POL 54 M60/9 (V)88 00:25:34 05.06
10 173 JEDRZEJCZAK Maciej WARSZAWA mmmm POL TN BIEGOWKI WESOLA 53 M60/M0  (M)93  00:25:47 05.09
11 170 GRADZKI Pawet WARSZAWA s POL LESNICZOWKA JAKUSZYCE / KOLARSKIEU 53 M60/1  (M)95  00:25:57 05.11
TEAM
12 145 STOLZ Gerherd COTTBUS B GER 53 M60/12  (M)103 00:26:23 05.16
13 181 KUPISZ Andrzej BOLESLAWIEC mm POL 57 M60/13  (M)106 00:26:28 05.17
14 85 KARTUNOWICZ Stanistaw JELENIA GORA mm POL 57 M60/14  (M)119 00:27:51 05.34
15 220 WOJCIK Jerzy SWIDNICA mm POL MM TEAM 57 M60/15  (M)125 00:28:12 05.38
16 43 SZCZEPEK Tadeusz HENRYKOW mmmm POL HENRYKOWIANKA 53 M60/16  (M)133 00:28:40 05.44
17 46 MUSUR Adam OLESNICA s POL KB SZERSZEN OLESNICA 53 M60/17  (M)135 00:29:02 05.48
18 37 LEWICZ Zenon BOGACZOW  POL 57 M60/18  (M)137 00:29:25 05.53
19 248 GERT Poppe B GER 52 M60/19  (M)140 00:29:39 05.55
20 205 SKORUPSKI Andrzej OSIECZNA s POL SMIGLO OSIECZNA 58 M60/20  (M)144 00:29:55 05.59
21 240 FORTONSKIHenryk WALBRZYCH mm POL 57 M60/21  (M)148 00:30:18 06.03
22 117 BUCZYNSKI Zbigniew SIEDLECIN mmmm POL WORD 52 M60/22  (M)161 00:33:26 06.41
23 214 SZCZUDLOWSKI Witold KARPACZ mm POL 53 M60/23  (M)162 00:33:30 06.42
24 176 KOMOLKA Franciszek SWIECIECHOWA mmmm POL TEAM BRZECHWA 52 M60/24  (M)167 00:35:44 07.08
25 187 LYSIAK Janusz BOLESLAWIEC mm POL 53 M60/25 (M)168 00:36:46 07.21
5km CT - M70 [3]

154 BARTKOWIAK Edward JELENIA GORA s POL GRUNWALD POZNAN 48 M70/1 (M)90  00:25:41 05.08

74 DABROWSKI Stanistaw WALBRZYCH mm POL 46 M702  (M)98 00:26:06 05.13

129 MROZINSKI Stanistaw  POL 43 M70/3  (M)112 00:26:53 05.22
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