Regulamin:

Organizator: Jabton Lake Resort Sp. z 0.0.
Termin i miejsce: 1 lutego 2014, Jabton Lake Resort, Jabton 1, 12-200 Pisz
Program zawodow: bieg otwarty na trasie ok. 10 km — stylem klasycznym

Na dystansie gtéwnym 10 km, nagroda specjalna — 2 dniowy voucher pobytowy w Jablon Lake
Resort oraz nagrody pocieszenia w postaci voucherow do SPA oraz Restauracji Imbirowy Sad.

Po za tym nagrody sportowe:

* [-III miejsce kategoria Kobiety i Mezczyzni -puchary
* [-VI miejsce kategoria Kobiety i M¢zczyzni — dyplomy

oraz

* Wyro6znienia dla najmtodszego i najstarszego uczestnika
* Stodkie niespodzianki dla wszystkich dzieci

1. Rejestracja uczestnikow, wydanie numerow startowych i zapoznanie si¢ z regulaminem biegu
odbywa si¢ od godziny 9.00 do 10.45 w dniu 5.01.2014.

2. Start biegu odbywa si¢ o godzinie 11:00

3. Wpisowe oraz wypozyczenie nart, butow oraz kijkéw

Wpisowe Wypozyczenie sprzetu
Osoba dorosta 50 zt 20 zt
Osoba dorosta* 25 7zt 20 zt
Mtodziez 10-18 lat 10 zt 20 zt

Dziecido lat 10 bezptatnie 20 zt
*Osoby zamieszkate w Piszu, Etku, Orzyszu, Biatej Piskiej, Mragowie oraz Gizycku

4. Wpisowe ptatne jest do dnia 2 stycznia 2014 roku, startowe po tym terminie 1 w dniu zawodow
wynosi odpowiednio 55 zt i 15 zl. Oplata wpisowa nie jest zwracana w przypadku rezygnacji
uczestnika w biegu narciarskim.

Dane do wplaty wpisowego:

Deutsche Bank PBC: 31 1910 1048 2214 0349 4322 0003

Jabton Lake Resort Sp. z 0.0.

ul. 17 Stycznia 24, 02-146 Warszawa

5. Bieg jest otwarty, z podziatem na kategorie kobiet i m¢zczyzn.

6. Udziat w biegu nastepuje na wlasng odpowiedzialnos¢, zawodnicy o§wiadczaja, Ze nie majg
przeciwwskazan lekarskich do uczestnictwa w biegu.

7. Wreczenie nagrod odbywa sie po zakonczeniu biegu.



8. Organizatorzy nie zabezpieczaja dojazdu do miejsca zawodow

9. Szatnie dostgpne beda w namiotach na miejscu startu

10. Organizator zapewnia cieply posilek na mecie dla uczestnikéw biegu

11. W przypadku braku wtasnego sprzetu narciarskiego, odptatnie jest on pozyczany. W
zgloszeniu prosz¢ poda¢ wzrost oraz numer buta.

12. Organizator zastrzega sobie odwolanie biegu bez podania konkretnej przyczyny, a szczeg6dlnie
w przypadku braku odpowiednich warunkéw $niegowych.

13. W kwestiach spornych, nieujetych w Regulaminie glos rozstrzygajacy ma Komandor Biegu

wyznaczony przez Organizatora.
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