Organizator: Stowarzyszenie Bieg Piastow

Enervit Classic 10 km
WYNIKI ZAWODOW

Termin; 28.01.2017
Miejsce: Jakuszyce
Dystans: 10 km
Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBinAge Sex Time [min/km]
10 km CT - M16 [14]
1 91 BROJ Marcel ZLINICE mmmm POL BROJ TEAM ZLINICE 00 M16/1  (M)33  00:35:41 03.33
2 46 MARCINIAK Mikotaj KARPACZ mmmm POL | LO JELENIA GORA 99 M1672  (M)55 00:40:43 04.03
3 162 NADACHOWSKI Artur ZACHARZEW mmmm POL 110 OSTROW WIELKOPOLSKI 00 M16/3  (M)58  00:41:09 04.05
4 93 BROJ Kornel ZLINICE s POL BROJ TEAM ZLINICE 9 M16/4  (M)64 00:42:57 04.16
5 34 ROGOWSKI Wojciech GDYNIA mmmm POL NIEZRZESZONY 01 M16/5  (M)66 00:43:09 04.16
6 206 GRZYMALA Stanistaw SZCZODROWO mmmm POL  TARTAK SZCZODROWO TEAM 9 M16/6  (M)74 00:45:25 04.31
7 195 SOPEK Mikotaj ALEKSANDROW LODZKI - gy POL 03 M16/7  (M)110 00:51:50 05.07
8 15 DWORNIK Jacek RADLOW mmmm POL ZST TECHNICZNYCH. 98 M16/8  (M)112 00:52:20 05.10
9 196 MAKOWSKI Piotr WALBRZYCH mmmm POL KW SUPERIOR WALBRZYCH 02 M16/9  (M)115 00:53:13 05.17
10 47 MARCINIAK Piotr KARPACZ mmmm POL  GIMNAZJUM KARPACZ 03 M16/10  (M)120 00:54:31 05.22
11 56 DWORNIK Dominik RADLOW mmmm POL ZST TECHNICZNYCH. 00 M16/11  (M)126 00:55:33 05.30
12 254 OGOREK Mikotaj JELENIA GORA mmmm POL ZSRA JELENIA GORA 02 M16/12  (M)139 01:01:01 06.02
13 165 BARTKOWIAK Jan SLUPCA mmmm POL BARTKOWIAK TEAM 02 M16/13  (M)148 01:06:00 06.31
14 218 WROBEL Bartosz WARSZAWA mm POL 04 M16/14  (M)158 01:14:06 07.20
10 km CT - M20 [10]
1 158 HABRAT Piotr KROSNO g POL WYZSZA SZKOLA OFICERSKAWOJSK 93 M20/1  (M)6  00:28:10 0248
LADOWYCH IM. GENERALA TADEUSZA
KOSCIUSZKI
2 90 DZIADKOWIEC-MICHON Mariusz JELENIA GORA mmmm POL BIEG PIASTOW 93 M202 (M7  00:29:16 02.55
3 33 FRANCZAK Bartosz JEZOW SUDECKI mmm POL  NABIEGOWKI.COM 88 M20/3  (M)12  00:30:31 03.02
4 272 SZCZEPANIAK Robert CZARNY BOR mmmm POL FISCHER JAKUSZYCE TEAM 97 M20/4  (M)16  00:31:21 03.07
5 70 MAZUREK Patryk JEDLINA - ZDROJ mmmm POL AZS AWF KATOWICE 94 M20/5  (M)17  00:31:55 03.11
6 119 GLADKOW Maksym GRYFINO PO ROWEREM HEN HEN 88 M20/6  (M)59 00:41:27 04.07
7 159 LIEGIER Pawet MILOSZOW mmmm POL NADLESNICTWO SWIERADOW 88 M20/7  (M)62  00:42:45 04.13
8 89 MINKO Dawid OLSZYNA s POL  NADLESNICTWO SWIERADOW 90 M20/8  (M)69  00:43:41 04.18
9 96 BOJKOWSKI Piotr SWIERADOW-ZDROJ ey POL NADLESNICTWO SWIERADOW 88 M20/9  (M)93  00:48:20 04.46
10 20 RAC Krzysztof WROCLAW mmmm POL AMATOR 90 M20/10  (M)108 00:51:38 05.04
10 km CT - M30 [34]
1 101 BRONOWICKI Lukasz mmmm POL ENERVIT YOKO TEAM 82 M3011 (M2 00:26:05 02.36
2 202 KALUZNY Tomasz JELENIA GORA mmmm POL ENERVIT YOKO TEAM 80 M302  (M)3  00:26:10 02.36
3 237 PLYWACZYK Krzysztof CZARNY BOR mmmm POL 22 BATALION PIECHOTY GORSKIEJKLODZKE3 M30/3  (M)4  00:26:21 02.37
4 71 SMYKOWSKI Wojciech JANOWICE WIELKIE mmmm POL RETRO SPORT&FITNESS 82 M30/4 (M5  00:26:51 02.40
5 146 OSYDA Artur JELENIA GORA  POL 85 M30/5  (M)10  00:30:28 03.02
6 246 KORPECKI Krzysztof WOJCIESZOW mm POL 82 M30/6  (M)13  00:30:42 03.03
7 201 MICHALKOW Michat SZKLARSKA POREBA gy POL ENERVIT YOKO TEAM 86 M30/7  (M)14 00:30:45 03.04
8 53 WIECZORKIEWICZ Ryszard JEZOW SUDECKI mmmm POL ENERVIT YOKO TEAM 82 M30/8  (M)15 00:30:46 03.04
9 243 JUSYPENKO Michat WROCLAW m POL 80 M30/9  (M)18 00:31:57 03.10
10 194 KLEMPOUZ Lukasz JELENIA GORA mmmm POL AMATOR 79 M30110  (M)20  00:32:20 03.13
11 42 LESZKO Michat SWIDNICA mmmm POL  UKS SOKOLOWSKO 80 M3011  (M)21  00:32:53 03.16
12 148 KRZYWICKI Stefan kamil WROCLAW mmmm POL BRAK 78 M30/12  (M)25 00:33:44 03.21
13 110 JUDKA Pawet JELENIA GORA mmmm POL BIEGOWKIEU 83 M30/13  (M)31  00:35:26 03.32
14 232 OBARSKIMirostaw JELENIA GORA mm POL 82 M30/14 (M)38  00:36:16 03.37
15 178 GAJOWSKI Maciej KOWARY m POL 78 M30/15  (M)41  00:37:19 03.42
16 275 MICHOL Ireneusz STALOWA WOLA mmmm POL  WKB META LUBLINIEC 85 M30/16 (M)48  00:38:22 03.47
17 147 FALKOWSKI Sebastian BOGUSZOW GORCE ey POL 82 M3017 (M)50  00:38:56 03.52
18 229 CHOMICZ Jaroslaw WROCLAW mm POL 81 M30/18 (M)70  00:43:47 04.20
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBinAge Sex Time [min/km]
19 73 STASZCZAK Lukasz LUBAN mmmm POL KWISA LUBAN 79 M30119  (M)73  00:45:22 04.29
20 255 PELCZYNSKI Konrad WALBRZYCH mmmm POL MTB VOTUM ORBEA TEAM WROCLAW 80 M30/20  (M)85  00:47:27 04.42
21 81 KOZIEL Lukasz LUBIN mmmm POL KSRG ZG RUDNA 82 M30/21  (M)86  00:47:34 04.43
22 154 IZDEBSKI Piotr KOTUN mm POL 81 M30/22 (M)88 00:47:39 04.42
23 230 RAJKO Adam RUDNA mmmm POL KSRG ZG RUDNA 82 M30/23  (M)99  00:49:57 04.57
24 198 KULA Lestaw OPOLE mmmm POL  OPOLSKI KLUB ROWEROWY 78 M30/24  (M)104 00:50:43 05.00
25 83 SAWICKI Marcin SWIERADOW ZDROJ gy POL - NADLESNICTWO SWIERADOW 84 M30/25 (M)107 00:51:17 05.02
26 177 POMIRSKI Patryk POLKOWICE mmmm POL KSRG ZG RUDNA 80 M30/26 (M)113 00:52:25 05.12
27 253 WAWRYNOWICZ Pawet SOBIN mmmm POL KSRG ZG RUDNA 82 M30/27  (M)114 00:52:52 05.14
28 13 SUS Piotr SWIERADOW-ZDROJ ey POL NADLESNICTWO SWIERADOW 87 M30/28  (M)119 00:54:27 05.23
29 249 SOPEK Adam ALEKSANDROW LODZKI - gy POL 85 M30/29  (M)122 00:54:47 05.25
30 140 ZIMNOWODZKI Pawet SOKOLOWSKO mmmm POL KM PSP WALBRZYCH 79 M30/30  (M)130 00:57:50 05.43
31 266 WOZNIAK Karol WROCLAW  POL 83 M30/31  (M)132 00:58:45 05.49
32 102 MOSKALUK Przemystaw POLKOWICE mmmm POL KSRG ZG RUDNA 80 M30/32 (M)134 00:59:35 05.54
33 36 RACZKOWSKI Daniel CHOCIANOW m POL 85 M30/33  (M)136 00:59:51 05.54
34 113 WROBEL Pawet WARSZAWA mmmm POL WROBLE4 79 M30/34  (M)159 01:14:11 07.20
10 km CT - M40 [50]

1 191 MROZINSKI Jakub JELENIA GORA p— R 75 M40 (M) 00:25:59 02.35

2 78 NOWICKI Andrzej SOKOLOWSKO mmmm POL  UKS SOKOLOWSKO 71 M402 (M9  00:29:45 02.58
3 99 MAZUREK Artur CZARNY BOR mmmm POl KACZMAREK ELECTRIC 70 M40/3  (M)11  00:30:29 03.02
4 125 MICHAJLUK Stanistaw POLKOWICE s POL TORYAN SKIKE TIME 69 M40/4  (M)22  00:33:15 03.19
5 173 STRZALKOWSKI Artur PIECHOWICE mmmm POL PIECHOWICE 71 M40/5  (M)23  00:33:41 03.21

6 199 ROLSKI Michat WROCLAW s POL  TEAM NABIEGOWKACH.PL 74 M40/6  (M)26  00:33:45 03.22

7 203 TARASEWICZ Piotr ZIELONA GORA mmmm POL ENERVIT YOKO TEAM 74 M40 (M)28  00:33:57 03.23
8 76 POLAK Grzegorz JEZOW SUDECKI mm POL 71 M40/8  (M)36  00:36:02 03.34

9 189 SZUMOWSKI Krzysztof LEGIONOWO mmmm POL AZS-AWF WARSZAWA 68 M40/9  (M)39  00:36:28 03.38
10 134 BONDIA Jacek ZIELONA GORA mmm POL  SOGEST-GIANT 69 M40/10  (M)40  00:36:51 03.40
11 156 KRZEMINSKI Grzegorz ZARY  POL 72 M40M1  (M)43 00:37:25 03.41
12 221 KOJRO Waldemar PIECHOWICE mm POL 75 M40M2  (M)44  00:37:39 03.45
13 171 SKROBISZEWSKI Mariusz PIECHOWICE  POL 75 M40/13  (M)45  00:38:05 03.47
14 257 DOMINIAK Jarostaw CHRZASTAWAMALA ey POL PROSHARE CYCLING CLUB 75 M40/14  (M)46  00:38:06 03.46
15 92 BROJ Adrian ZLINICE mmmm POL BROJ TEAM ZLINICE 68 M40/15  (M)47  00:38:21 03.49
16 163 NADACHOWSKI Marek ZACHARZEW mmmm POL  OSTROW WIELKOPOLSKI MASTERS TEAM 72 M40/16  (M)51  00:39:13 03.53
17 57 KALTBACH Kordian KRAPKOWICE mmmm POL JLL CYCLING TEAM 68 M4017  (M)54  00:40:35 04.02
18 193 SOKOLOWSKI Andrzej WARSZAWA mmmm POL TN BIEGOWKI WESOLA 70 M40/18  (M)B1  00:42:43 04.15
19 174 BEDNAREK Jarostaw POLKOWICE mmmm POL ZZPPM RUDNA 68 M4019  (M)65  00:43:00 04.17
20 192 MAKOWSKI Marcin WALBRZYCH s POL KKW SUPERIOR WALBRZYCH 69 M40/20 (M)68 00:43:37 04.20
21 155 GURTOWSKI Tomasz TORUN mmmm POL  GURTEAM 72 M40R21  (M)71 00:43:52 04.22
22 179 TRUCHANOWICZ Grzegorz KARPACZ mmmm POL AMATOR 72 M40/22  (M)76  00:46:22 04.35
23 45 MARCINIAK Bartlomiej KARPACZ mmmm POL KARPACZ 74 M4023  (M)78  00:46:32 04.37
24 40 KUCZAK Waldemar ZIELONA GORA mmmm POL PIEKNY USMIECH 70 M40/24  (M)80  00:46:50 04.40
25 108 PRUSAKOWSKI Grzegorz JELENIA GORA m POL 68 M40/25 (M)81  00:47:13 04.42
26 16 ZAKRZEWSKI Robert JELENIA GORA mm POL 72 M40/26  (M)84  00:47:25 04.43
27 259 OGOREK Jacek JELENIA GORA mmmm POL  DSDIK WROCLAW 71 M40R27  (M)89  00:48:03 04.45
28 54 KITA Michat WROCLAW mmmm POL PEDZACY W MIEJSCU 75 M40/28  (M)91  00:48:08 04.46
29 27 GRZYMALA Piotr SZCZODROWO mmmm POL  TARTAK SZCZODROWO TEAM 73 M4029 (M)92  00:48:18 04.48
30 112 PIETRZAK Mariusz KOSCIAN mmmm POL  TARTAK SZCZODROWO TEAM 75 M40/30  (M)94  00:48:28 04.48
31 123 WIERCIOCH Stawomir LUBIN mmmm POL  DRUZYNA JODRI 73 M40/31 (M)95  00:49:18 04.51
32 84 POREBSKI Piotr LESNA s POL  NADLESNICTWO SWIERADOW 73 M40/32  (M)%6  00:49:30 04.54
33 106 PILIP Dominik SZCZECIN  POL 74 M40/33  (M)98  00:49:52 04.52
34 48 TYRNA Tomasz ZABRZE mm POL 73 M40/34  (M)100 00:50:10 04.58
35 150 ZYTKIEWICZ Krzysztof PLEWISKA m POL 73 M40/35  (M)101 00:50:24 04.57
36 209 ROMAN Jacek JELENIA GORA mm POL 69 M40/36  (M)102 00:50:32 05.02
37 128 WOWKONOWICZ Wojciech WROCLAW m POL 69 M40/37  (M)105 00:50:58 05.03
38 55 STASIAK Dariusz LWOWEK SLASKI mmmm POL FREE RUNNING 72 M40/38  (M)106 00:50:59 05.04
39 104 LEWARDOWSKI Konrad POZNAN mmmm POL KTBKUNY STZRESZYN 69 M40/39  (M)111 00:52:03 05.05
40 74 MALUNG Jarostaw OLSZYNA mmmm POL  NADLESNICTWO SWIERADOW 71 M40/40  (M)124 00:55:03 05.25
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBinAge Sex Time [min/km]
41 239 ZASADA Jacek WLOCLAWEK mmmm POL ZS4 BACZYNSKI 68 M40/41 00:56:32 05.36
42 149 KACZMAREK Radostaw POZNAN mm POL 76 M40/42 00:56:47 05.37
43 153 ROZCZKA Leszek NOWY LUBOSZ mm POL 72 M40/43 01:02:10 06.09
44 65 CHOROS Jarostaw POLKOWICE mmmm POL WYBIEGANI POLKOWICE 68 M40/44 01:02:26 06.09
45 268 KORDOS Mirostaw Kozy m POL 69 M40/45 01:04:28 06.23
46 131 JARON Michat WARSZAWA mmmm POL TN BIEGOWKI WESOLA 77 MA40/46 01:05:17 06.30
47 244 JANISZEWKI Mariusz ZIELONA GORA  POL 69 M40/47 01:05:43 06.32
48 120 CHRZAN Mariusz OLESNICA mmmm POL PENNY GONDEK 77 M40/48 01:05:55 06.32
49 35 BARANOWSKI Piotr POZNAN  POL 71 M40/49 01:06:04 06.31
50 5 KARP Dariusz BIALY KOSCIOL mmmm POL KARP SKI TEAM 73 M40/50 01:30:57 09.00
10 km CT - M50 [24]
1 69 WOJTAS Grzegorz CZARNY BOR mmmm POL AMATOR 65 M5011  (M)8  00:29:38 02.57
2 94 SKOWRON Mieczystaw JELENIA GORA mm POL 66 M502  (M)19  00:32:17 03.13
3 67 ODROBINA Mirostaw POLKOWICE mmmm POL POLSKA MIEDZ 63 M50/3  (M)24  00:33:43 03.21
4 83 WAWRZYNIAK Bogustaw GORZYCE WIELKIE mmmm POL ZST TECHNICZNYCH. 65 M50/4  (M)27  00:33:50 03.22
5 271 BANDURA Antoni STARA KAMIENICA mmmm POL ESKATEAM 61 M50/5  (M)29  00:34:20 03.25
6 61 ROSTKOWSKI Piotr JELENIA GORA mmmm POL LZS "PROFI' JELENIA GORA 59 M50/6  (M)34  00:35:49 03.34
7 216 ZAWOL Stanistaw SZKLARSKA POREBA gy POL 66 M50/7  (M)35  00:36:00 03.35
8 226 KALITA Dariusz WALBRZYCH mmmm POL  TEMMPO WALBRZYCH 65 M50/8  (M)42 00:37:23 03.43
9 167 LECZYCKI Marek JELENIA GORA m POL 60 M50/9  (M)49  00:38:28 03.49
10 105 CZERNY Bogustaw mm POL 59 M50/10 (M) 00:42:53 04.16
11 116 PULAWSKI Bogumit POZNAN  POL 65 M50/11  (M)75  00:45:29 04.30
12 214 SZEWCZYK Grzegorz OPOLE mm POL 63 M50/12  (M)77  00:46:27 04.35
13 130 TYSZKOWSKI Michal CHRZASTAWAMALA gy POL 67 M50/13  (M)79  00:46:49 04.39
14 215 KWOLEK Jarostaw BOLESLAWIEC mm POL 64 M50/14 (M)82  00:47:15 04.41
15 95 MAGIERECKI Krzysztof LESNA mmmm POL NADLESNICTWO SWIERADOW 61 M50/15 (M) 00:47:39 04.42
16 190 ZAPIOR Marek BYTOM mm POL ZET 63 M50/16  (M)118 00:53:55 05.21
17 17 MAZURCZAK Zdzistaw BOLESLAWIEC mmmm POL AMATOR 60 M50/17  (M)133 00:59:06 05.50
18 258 KOWALSKI Dariusz WROCLAW mm POL 65 M50/18  (M)137 01:00:06 05.56
19 188 LOROCH Grzegorz ZIELONA GORA  POL 67 M5019  (M)142 01:03:55 06.18
20 270 KOLODZIEJCZYK Miroslaw LESNA mmmm POL ZABIEGANI W LESNEJ 58 M50/20  (M)143 01:04:27 06.23
21 52 STUDNIAREK Stawomir JELENIA GORA mmmm POL FUJI3 59 M50/21  (M)150 01:06:08 06.33
22 241 SOKOLINSKI Grzegorz SZKLARSKAPOREBA ey POL  BIEGAMY W SZKLARSKIEJ 60 M50/22 (M)153 01:08:54 06.42
23 181 BARTKOWIAK Jacek SLUPCA mmmm POL BARTKOWIAK TEAM 62 M50/23  (M)156 01:10:04 06.55
24 98 DROZD Ireneusz BIALY KOSCIOL mmmm POL KARP SKI TEAM 59 M50/24  (M)162 01:30:59 09.01
10 km CT - M60 [26]
1 211 RUTKOWSKI Michat SWIERADOW ZDROJ gy POL 53 M60/1  (M)30  00:35:26 03.32
2 139 NECHANICKY Radim HARRACHOV D CZE 55 M60/2  (M)32 00:35:36 03.32
3 62 GORNICKI Mirostaw JELENIA GORA mmmm POL LZS "PROFI' JELENIA GORA 49 M60/3  (M)37  00:36:04 03.35
4 97 WOLOSKOWSKI Eugeniusz BOGATYNIA mm POL 54 M60/4  (M)52 00:39:49 03.58
5 183 MACIUKIEWICZ Wojciech WROCLAW mmmm POL NIEZRZESZONY 52 M60/5  (M)53  00:40:16 04.01
6 10 DOBROWOLSKI Robert JELENIA GORA mmmm POL  SPORTOWI EMERYCI 57 M60/6  (M)56  00:40:52 04.04
7 6 JANIA Jozef NADOLICE WIELKIE mmmm POL BRAK 57 M60/7  (M)57  00:40:56 04.04
8 231 SWIRNIAK Bernard STRZEGOM mmmm POL  STRZEGOMSKA 12-KA 55 M60/8  (M)67 00:43:17 04.18
9 58 BARTKOWIAK Edward JELENIA GORA mmmm POL  GRUNWALD POZNAN 48 M60/9  (M)72  00:44:45 04.27
10 204 STOLZ Gerhard COTTBUS B GER 53 M60/10  (M)83  00:47:24 04.43
11 235 PAWLIKOWSKI Jozef SZKLARSKA POREBA gy POL AMATOR 51 M60/11  (M)90  00:48:06 04.47
12 133 PIETRZYCKIWaldemar PILA mm POL 56 M60/12  (M)97  00:49:48 04.56
13 175 KUPISZ Andrzej BOLESLAWIEC mmm POL 1986 57 M60/13  (M)103 00:50:38 04.59
14 267 STON Zenon KARPACZ mmmm POL KARPACZ 52 M60/14  (M)109 00:51:44 05.08
15 118 KNOP Krzysztof ZARY  POL 57 M60/15  (M)116 00:53:16 05.14
16 38 SZCZEPEK Tadeusz HENRYKOW mmmm POL  TADEUSZ SZCZEPEK 53 M60/16  (M)121 00:54:31 05.24
17 87 BUCZYNSKI Zbigniew SIEDLECIN mmmm POL WORD 52 M60M7  (M)123 00:54:56 05.24
18 80 KARTUNOWICZ Stanistaw JELENIA GORA mm POL 57 M60/18  (M)125 00:55:26 05.28
19 51 MUSUR Adam OLESNICA mmmm POL KBLUPUS 53 M6019  (M)127 00:55:36 05.31
20 43 LESZKO Jerzy SOKOLOWSKO mmmm POL  UKS SOKOLOWSKO 55 M60/20  (M)131 00:57:53 05.43
21 250 RYTTEL Marek TORUN mmmm POL JAKUSZYCKA AKADEMIA BIEGOWA 52 M60/21  (M)135 00:59:44 05.55
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBinAge Sex Time [min/km]
22 236 DEJA Romuald POZNAN p—R 56 M60/22  (M)138 01:00:34 05.58
23 12 SLOTWINSKI Bolestaw KRUSZYN mmmm POL  BOLESLAWIECKIE MORSY 57 M60/23  (M)151 01:07:13 06.39
24 185 LYSIAK Janusz BOLESLAWIEC —k 53 M60/24  (M)152 01:07:24 06.39
25 166 SZCZUDLOWSKI Witold KARPACZ QAT 53 M60/25  (M)154 01:09:34 06.53
26 247 LEHKIRyszard STRZEGOM mm POL 55 M60/26  (M)155 01:09:55 06.55
10 km CT - M70 [2]
269 MROZINSKI Stanistaw JELENIA GORA  POL 43 M701 (M)60  00:42:05 04.11
2 26 DABROWSKI Stanistaw WALBRZYCH mm POL 46 M702  (M)117 00:53:48 05.17
10 km CT - K16 [10]
1 217 DEJA Daria JELENIA GORA p— R 01 K16/1  (K)8  00:39:34 03.57
2 220 CHUDZIKIEWICZ Karolina WOJCIESZOW mm POL 03 K162 (K9  00:40:20 04.01
3 137 SOKOLOWSKA Magdalena SZCZECIN  POL 04 K16/3  (K)28  01:00:59 06.02
4 245 JANISZEWSKA Adrianna ZIELONA GORA mm POL 99 K16/4 (K129  01:01:01 06.04
5 208 ROMAN Martyna JELENIA GORA m POL 03 K16/5  (K)31  01:02:12 06.11
6 136 TRUCHANOWICZ Alicja KARPACZ m POL 27.10.2004 04 K16/6  (K)35 01:06:43 06.36
7 225 MIAZIN Natalia toDz mmmm POL AMATOR 01 K167 (K)38  01:10:05 06.55
8 114 WROBEL Weronika WARSZAWA mmmm POL WROBLE4 03 K16/8 (K140  01:12:16 07.08
9 49 KUCHNIA Kaja JELENIA GORA m POL 03 K16/9 (K143  01:16:36 07.37
10 143 KARP Agata BIALY KOSCIOL m POL 03 K16/10  (K)45  01:30:54 09.00
10 km CT - K20 [4]
1 37 GAN Katarzyna SWIERADOW ZDROJ ey POL KARPACZ 88 K2011  (K)15  00:50:51 05.00
2 103 KLUPS Dominika ZACHELMIE mm POL 89 K202 (K116  00:51:04 05.04
3 182 MACIUKIEWICZ Barbara WROCLAW  POL 89 K20/3 (K120  00:53:32 05.20
4 60 BOTUR Dagmara JELENIA GORA mm POL 97 K20/4  (K)22  00:57:01 05.39
10 km CT - K30 [10]
1 132 WITEK Katarzyna WARSZAWA-WESOLA gy POL TEAM NABIEGOWKACHPL/TNBIEGOWKI 87 K301 (K)1  00:32:26 03.14
WESOLA
2 152 GALEK Anna JELENIA GORA mmmm POL ENERVIT YOKO TEAM 82 K302 (K2  00:34:29 03.26
3 289 JUDKA Monika JELENIA GORA mmmm POL BIEGOWKI. EU 81 K30/3 (K3 00:35:52 03.34
4 59 MATYSIAK Agnieszka LUBAN g POL BRAK 80 K30/4 (K110  00:41:19 04.07
5 85 KULIK Anna BOROWICE mmmm POL  NADLESNICTWO SWIERADOW 82 K305  (K)11  00:43:25 04.18
6 14 GARASEliza POZNAN mmmm POL KB GEPARD MUROWANA GOSLINA/31 86 K30/6  (K)18  00:51:17 05.05
BATALION RADIOTECHNICZNY
75 DZIADKOWIEC-MICHON Kinga  JELENIA GORA mmmm POL BIEG PIASTOW 87 K307 (K121  00:56:43 05.39
172 GARDZIEJEWSKA Anna KRAKOW mm POL 87 K30/8 (K126  00:59:15 05.53
170 FEDOROW Karolina SIEMIANOWICE SLASKIE gy POL 83 K30/9 (K27  00:59:29 05.53
10 115 WROBEL Marta WARSZAWA mmmm POL WROBLE4 79 K3010 (K41 01:14:12 07.20
10 km CT - K40 [13]
1 238 HOFMAN Ewa SWIERADOW ZDROJ gy POL 76 K401 (K)4  00:35:59 03.35
2 233 ANDRZEJEWSKA Magdalena JANOWICE WIELKIE mmmm POL RETRO SPORT 77 K402 (K6 00:38:11 03.47
3 4 DZIURA Beata WALBRZYCH  POL 76 K403 (K12 00:43:25 04.19
4 126 MICHAJLUK Jolanta POLKOWICE mmmm POL  POLKOWICE 69 K40/4 (K113  00:43:38 04.21
5 160 BOBROWSKA-BARTKOWIAK  SLUPCA mmmm POL BARTKOWIAK TEAM 71 K405 (K)23  00:57:33 05.42
Natalia
6 240 SZELAGOWSKA Matgorzata STANISZOW mmmm POL KARKONOSKI KLUB OWCZARKA 73 K40/6 (K25  00:58:56 05.50
NIEMIECKIEGO
7 44 MARCINIAK Matgorzata KARPACZ mmmm POL KARPACZ 73 K407 (K)32  01:03:03 06.13
169 NAHAJOWSKA Dorota SZKLARSKA POREBA gy POL 70 K40/8  (K)33  01:05:40 06.28
124 WIERCIOCH Iwona LUBIN mmmm POL  DRUZYNA JODRI 71 K40/9  (K)36  01:07:55 06.43
10 117 SZYMCZAK Justyna GNIEZNO mm POL 76 K400  (K)39  01:10:39 06.59
11 9 GARGALA Aldona LUBIN m POL 72 K40M1 (K42 01:14:39 07.22
12 242 ZASADA Ewa WLOCLAWEK mm POL 69 K402 (K44  01:19:27 07.53
13 28 LEWARTOWSKA Agnieszka POZNAN mmmm POL KTBKUNY STZRESZYN 75 K403 (K)47  01:33:02 09.11
10 km CT - K50 [6]
127 JINDROSKOVA Alena mm POL 61 K501 (K5  00:36:24 03.37
2 252 SZMEL Ewa PIECHOWICE mmmm POL SALOMON 58 K502 (K7 00:39:13 03.54
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas

Rank Bib  Name City Nat  Team YoBinAge Sex Time [min/km]

3 176 DAHRENDORF Dorota SZKLARSKA POREBA _— POL 67 K50/3 (K)14  00:49:59 04.58

4 68 ODROBINA Hanna POLKOWICE - POL POLSKA MIEDZ 63 K50/4 (K17 00:51:13 05.06

5 109 STEPKOWSKA Alicja POLKOWICE _— POL POLKOWICE 61 K50/5 (K)24  00:58:03 05.46

6 144 SOKOLOWSKA Elwira SZCZECIN - POL 67 K50/6 (K)30  01:01:32 06.05

10 km CT - K60 [3]

1 227 DOBROWOLSKA Bozena JELENIA GORA _— POL SPORTOWI EMERYCI 52 Ke0/1 (K)19  00:53:16 05.18

186 SZELAGOWSKA Irena JELENIA GORA - POL KOD-DJ 48 K60/2 (K)34  01:06:13 06.33

3 64 SOBCZAK Renata OLESNICA _— POL KB LUPUS OLESNICA 53 K60/3 (K)37  01:08:23 06.45
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