
5 km CT

Enervit 5 km CT

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Stowarzyszenie Bieg Piastów

Data: 06 stycznia 2018 r.

Miejsce: Jakuszyce

Dystans: 5 km
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 MICHAŁEK Piotr194 00:14:081 67M50/1    M / 1Jaworzynka Team Nabiegowkach.pl 02.49 0:06:44 / 1+0:00:00POL 00:14:07

 KAŁUŻNY Tomasz1 00:14:242 80M30/1    M / 2Jelenia Góra 02.52 0:06:44 / 2+0:00:15POL 00:14:24

 LEGIERSKI Grzegorz183 00:14:283 71M40/1    M / 3Koniaków Team Nabiegowkach.pl 02.53 0:06:45 / 3+0:00:20POL 00:14:28

 SMYKOWSKI Wojciech30 00:14:434 82M30/2    M / 4Janowice Wielkie Centrum Treningowe Retro 02.56 0:07:00 / 6+0:00:35POL 00:14:40

 MROZIŃSKI Kuba150 00:14:455 75M40/2    M / 5Jelenia Góra Start Ski 02.56 0:06:58 / 5+0:00:36POL 00:14:43

 GRACZ Bogusław250 00:14:456 77M40/3    M / 6Skawa Nordiclife 02.56 0:06:57 / 4+0:00:36POL 00:14:42

 FILIP Daniel167 00:15:207 77M40/4    M / 7Czarny Bór Czarny Bór 03.03 0:07:13 / 9+0:01:11POL 00:15:19

 MICHAŁKÓW Michał3 00:15:268 86M30/3    M / 8Szklarska Poreba Enervit Yoko Xc Life Team 03.05 0:07:09 / 8+0:01:17POL 00:15:25

 CHUDZIKIEWICZ Tomasz161 00:15:309 76M40/5    M / 9Wojcieszów 03.06 0:07:14 / 10+0:01:21POL 00:15:30

 ŁACEK Jan185 00:15:3110 69M40/6    M / 10Jaworzynka Team Nabiegowkach.pl 03.05 0:07:24 / 11+0:01:23POL 00:15:28

 BRONOWICKI Łukasz2 00:15:3611 82M30/4    M / 11Wrocław Enervit Yoko Xc Life Team 03.06 0:07:03 / 7+0:01:27POL 00:15:33

 KORYCIŃSKI Rafał177 00:15:5912 71M40/7    M / 12Gdańsk Team Nabiegowkach.pl/ Cartusia Kartuzy 03.11 0:07:40 / 13+0:01:50POL 00:15:55

 HOFMAN Bartosz171 00:16:1213 74M40/8    M / 13Czerniawa-świerad Stacja Jakuszyce 03.13 0:07:31 / 12+0:02:03POL 00:16:07

 WIECZORKIEWICZ Sergiusz233 00:16:4214 82M30/5    M / 14Jeżów Sudecki Enervit Yoko Xc Life Team 03.20 0:07:43 / 14+0:02:33POL 00:16:41

 LEGIERSKI Kazimierz184 00:16:5615 71M40/9    M / 15Jaworzynka Team Nabiegowkach.pl 03.22 0:08:02 / 18+0:02:47POL 00:16:52

 JUDKA Paweł101 00:17:0516 83M30/6    M / 16Jelenia Góra Biegówki.eu 03.24 0:07:56 / 15+0:02:56POL 00:17:02

 OSYDA Artur50 00:17:1317 85M30/7    M / 17Jelenia Góra 03.26 0:07:57 / 16+0:03:05POL 00:17:10

 FRANCZAK Bartosz104 00:17:2018 88M30/8    M / 18Jeżów Sudecki Meroway.pl - Wyprawy W Himalaje 03.27 0:07:57 / 17+0:03:11POL 00:17:18

 JUSYPENKO Michał238 00:17:2619 80M30/9    M / 19Wrocław Enervit Yoko Xc Life Team 03.28 0:08:10 / 20+0:03:17POL 00:17:22

 WITEK Katarzyna219 00:17:3020 87K30/1    K / 1Warszawa-wesoła Team Nabiegowkach.pl/ Tn Biegówki Wesoła 03.29 0:08:09 / 19+0:03:21POL 00:17:27

 KOBRYŃ Jan245 00:17:3721 94M20/1    M / 20Bystrzyca Kłodzka Tn Biegówki Wesoła 03.31 0:08:18 / 22+0:03:28POL 00:17:35

 WALICKI Rafał48 00:17:4022 78M40/10    M / 21Lubniewice Lubniewice 03.30 0:08:31 / 29+0:03:31POL 00:17:32

 WOJTAS Grzegorz140 00:17:4323 65M50/2    M / 22Czarny Bór 03.31 0:08:30 / 28+0:03:34POL 00:17:37

 TARASEWICZ Piotr231 00:17:5324 74M40/11    M / 23Zielona Góra Enervit Yoko Xc Life Team 03.33 0:08:30 / 27+0:03:44POL 00:17:49

 BAŃDURA Antoni153 00:18:1025 61M50/3    M / 24Stara Kamienica 03.37 0:08:40 / 35+0:04:01POL 00:18:05

 MAZUREK Artur193 00:18:1026 70M40/12    M / 25Czarny Bór Kaczmarek Electric 03.36 0:08:18 / 21+0:04:02POL 00:18:02

 JUDKA Monika102 00:18:1127 81K30/2    K / 2Jelenia Góra Biegówki. Eu 03.37 0:08:31 / 30+0:04:02POL 00:18:07
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 REIZER Jan199 00:18:1228 04M19/1    M / 26Jelenia Góra Mks Karkonosze Sporty Zimowe Jelenia Góra 03.37 0:08:27 / 25+0:04:03POL 00:18:09

 KRZYWICKI Stefan kamil108 00:18:1329 78M40/13    M / 27Wroclaw Brak 03.37 0:08:32 / 31+0:04:04POL 00:18:07

 KORZENIOWSKI Aleksander95 00:18:1330 72M40/14    M / 28Łódź Team Nabiegowkach.pl 03.37 0:08:38 / 34+0:04:04POL 00:18:07

 MAZUREK Patryk19 00:18:1531 94M20/2    M / 29Jedlina - Zdrój Azs Awf Katowice / Wypożyczalnia Piast 03.38 0:08:27 / 24+0:04:06POL 00:18:13

 GAŁEK Anna92 00:18:1532 82K30/3    K / 3Jelenia Góra 03.38 0:08:23 / 23+0:04:07POL 00:18:11

 LESZKO Michał47 00:18:4933 80M30/10    M / 30Świdnica Uks Sokołowsko 03.44 0:08:34 / 32+0:04:40POL 00:18:44

 BUDZIŃSKI Paweł236 00:19:0534 87M30/11    M / 31Wrocław Enervit Yoko Xc Life Team 03.48 0:08:38 / 33+0:04:56POL 00:19:01

 MAJKA Roman188 00:19:1135 79M30/12    M / 32Duszniki Zdrój Team Nabiegowkach.pl 03.48 0:09:14 / 41+0:05:02POL 00:19:04

 STRZAŁKOWSKI Artur139 00:19:1136 71M40/15    M / 33Piechowice 03.46 0:09:14 / 42+0:05:03POL 00:18:52

 STANIK Bartłomiej209 00:19:2037 81M30/13    M / 34Katowice 6 Batalion Powietrznodesantowy 03.50 0:09:00 / 37+0:05:11POL 00:19:10

 GRYNKIEWICZ Jadwiga242 00:19:2138 70K40/1    K / 4Wilno Mt-sport 03.50 0:09:08 / 38+0:05:12POL 00:19:14

 GÓRA Ireneusz234 00:19:3139 73M40/16    M / 35Sulęcin 03.53 0:09:30 / 46+0:05:23POL 00:19:27

 KALITA Dariusz7 00:19:3440 65M50/4    M / 36Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 03.53 0:08:47 / 36+0:05:25POL 00:19:28

 CZAPLEWSKI Jakub249 00:19:3941 87M30/14    M / 37Gdańsk Skipol.pl Team 03.54 0:09:18 / 44+0:05:30POL 00:19:31

 BEZULSKI Michał99 00:19:4142 71M40/17    M / 38Gorzów Wlkp. Centrum Turystyczne Cadet S.c. 03.54 0:09:12 / 39+0:05:32POL 00:19:34

 GRĄDZKI Jan169 00:19:4243 82M30/15    M / 39Warszawa Jutrznia Warszawa / Leśniczówka Jakuszyce 03.52 0:09:35 / 48+0:05:33POL 00:19:21

 RUTKOWSKI Michał69 00:19:4644 53M60/1    M / 40Świeradów Zdrój 03.54 0:09:37 / 49+0:05:37POL 00:19:31

 KUŹMA Dorota235 00:19:4845 76K40/2    K / 5Poznań Enervit Yoko Xc Life Team 03.56 0:09:13 / 40+0:05:40POL 00:19:44

 FELSKI Mariusz165 00:19:5846 67M50/5    M / 41Miastko Mżs Wołcza Mała 03.56 0:10:07 / 61+0:05:49POL 00:19:41

 ODROBINA Mirosław82 00:20:1247 63M50/6    M / 42Polkowice Polska Miedz 04.01 0:09:16 / 43+0:06:03POL 00:20:07

 ŻUREK Tomasz230 00:20:2748 79M30/16    M / 43Borowianka St Ski Team 04.04 0:09:32 / 47+0:06:18POL 00:20:21

 KACZYŃSKI Kamil80 00:20:2849 90M20/3    M / 44Gdańsk Team Nabiegowkach.pl 04.04 0:09:20 / 45+0:06:19POL 00:20:22

 LIPKA Michał110 00:20:2950 89M20/4    M / 45Szklarska Poręba Stacja Jakuszyce 04.02 0:10:06 / 60+0:06:20POL 00:20:12

 CHUDZIKIEWICZ Karolina160 00:20:3451 03K19/1    K / 6Wojcieszów 04.06 0:09:55 / 54+0:06:25POL

 FLOREK Bartłomiej168 00:20:4552 84M30/17    M / 46Czarny Bór Niezrzeszony 04.09 0:10:06 / 59+0:06:36POL

 HOFMAN Ewa126 00:20:4753 76K40/3    K / 7Czerniawa-świerad Stacja Jakuszyce 04.09 0:09:47 / 51+0:06:38POL

 POLAK Grzegorz10 00:20:5454 71M40/18    M / 47Jeżów Sudecki 04.10 0:09:50 / 52+0:06:45POL

 TAPEREK Robert216 00:20:5955 83M30/18    M / 48Piaseczno Team Nabiegowkach.pl 04.11 0:09:44 / 50+0:06:51POL

 BONDIA Jacek76 00:21:0356 69M40/19    M / 49Zielona Góra Sogest-giant 04.12 0:09:53 / 53+0:06:55POL

 JINDRISKOVA Alena141 00:21:1157 61K50/1    K / 8Horni 04.14 0:10:13 / 67+0:07:03CZE

 WIŚNIOWSKA Martyna218 00:21:1258 84K30/4    K / 9Dzięgielów Team Nabiegowkach.pl 04.14 0:10:00 / 56+0:07:03POL

 ZIMOŃ Paweł247 00:21:1759 68M50/7    M / 50Częstochowa Akn Ratrak 04.15 0:10:08 / 62+0:07:08POL

 WAWRZYNIAK Bogusław96 00:21:1960 65M50/8    M / 51Gorzyce Wielkie Zespół Szkół Technicznych Nr1 Ostrów

Wielkopolski

04.15 0:10:01 / 57+0:07:11POL

 SZMEL Ewa134 00:21:2061 58K60/1    K / 10Piechowice Startski.pl Team 04.16 0:10:26 / 73+0:07:11POL

 RACINIEWSKI Sebastian62 00:21:2062 77M40/20    M / 52Wałbrzych K.s.`górnik Nowe Miasto Wałbrzych` 04.16 0:09:58 / 55+0:07:12POL

 SZCZYBELSKI Wojciech116 00:21:3363 69M40/21    M / 53Gdynia Dywizjon Okretów Bojowych Gdynia 04.18 0:10:11 / 66+0:07:25POL

 SZUMOWSKI Krzysztof109 00:21:3464 68M50/9    M / 54Legionowo Azs-awf Warszawa 04.18 0:10:01 / 58+0:07:25POL
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 OBARSKI Mirosław112 00:21:4665 82M30/19    M / 55Jelenia Góra 04.21 0:10:08 / 63+0:07:37POL

 KASPRZAK Piotr11 00:21:4666 96M20/5    M / 56Lublin 04.21 0:10:10 / 65+0:07:37POL

 DWORNIK Dominik66 00:21:4867 00M19/2    M / 57Radłów Ostrowska Kawaleria Kolarska 04.21 0:10:24 / 72+0:07:39POL

 KALTBACH Kordian41 00:21:5168 68M50/10    M / 58Krapkowice Jll Cycling Team 04.22 0:10:28 / 76+0:07:43POL

 SKROBISZEWSKI Mariusz97 00:21:5369 75M40/22    M / 59Piechowice 04.22 0:10:19 / 69+0:07:45POL

 KAROŃ Tomasz243 00:21:5770 76M40/23    M / 60Gliwice Team Nabiegowkach.pl 04.23 0:10:23 / 71+0:07:48POL

 GÓRNICKI Mirosław72 00:22:0171 49M60/2    M / 61Jelenia Góra Lzs `profi` Jelenia Góra 04.24 0:10:32 / 78+0:07:52POL

 KOCHMAN Adrian175 00:22:0572 05M19/3    M / 62Kowary Mks Karkonosze Jelenia Góra 04.25 0:10:27 / 75+0:07:56POL

 GRZYMAŁA Stanisław40 00:22:0973 98M20/6    M / 63Szczodrowo Tartak Szczodrowo Team 04.25 0:10:15 / 68+0:08:01POL

 FALKOWSKI Sebastian98 00:22:1074 82M30/20    M / 64Boguszów Gorce Wybierz 04.26 0:10:09 / 64+0:08:01POL

 MACIUKIEWICZ Wojciech93 00:22:1275 52M60/3    M / 65Wrocław Niezrzeszony 04.26 0:10:21 / 70+0:08:04POL

 OLEJNIK Jakub39 00:22:2576 01M19/4    M / 66Wrocław 04.29 0:11:43 / 96+0:08:16POL

 BEZULSKA Anna94 00:22:2777 78K40/4    K / 11Gorzów Wlkp. 04.29 0:10:28 / 77+0:08:18POL

 DWORNIK Jacek55 00:22:2978 98M20/7    M / 67Radłów Zespół Szkół Technicznych Nr1 Ostrów

Wielkopolski

04.29 0:10:47 / 83+0:08:21POL

 ŚWIRNIAK Bernard16 00:22:4279 55M60/4    M / 68Strzegom Strzegomska 12-ka 04.32 0:10:41 / 81+0:08:33POL

 MARCINIAK Mikołaj14 00:22:5080 99M19/5    M / 69Karpacz I Lo Jelenia Góra 04.34 0:10:26 / 74+0:08:41POL

 JANIA Józef9 00:22:5381 57M60/5    M / 70Nadolice Wielkie Brak 04.34 0:10:36 / 79+0:08:44POL

 ZAPIÓR Maciej227 00:22:5682 91M20/8    M / 71Bytom Zet 04.35 0:11:14 / 89+0:08:47POL

 SOKOŁOWSKI Andrzej244 00:22:5683 70M40/24    M / 72Warszawa Tn Biegówki Wesoła 04.35 0:10:38 / 80+0:08:47POL

 GREGOR Marta237 00:22:5784 81K30/5    K / 12Sulechów Enervit Yoko Xc Life Team 04.35 0:10:51 / 85+0:08:48POL

 ROSTKOWSKI Piotr73 00:23:0085 59M50/11    M / 73Jelenia Góra Lzs `profi` Jelenia Góra 04.36 0:10:55 / 86+0:08:51POL

 BULKA Bartosz158 00:23:0886 81M30/21    M / 74Stronie Śląskie Mt Sport/team Na Biegówkach.pl 04.37 0:10:45 / 82+0:08:59POL

 GŁADKOW Maksym89 00:23:5387 88M30/22    M / 75Gryfino Rowerem Hen Hen 04.46 0:10:59 / 87+0:09:44POL

 FUGIEL Kacper44 00:23:5588 03M19/6    M / 76Karpacz Mdp Karpacz 04.47 0:10:51 / 84+0:09:46POL

 MATYSIAK Agnieszka59 00:23:5689 80K30/6    K / 13Lubań 04.47 0:11:17 / 90+0:09:47POL

 STRZELECKI Arkadiusz213 00:23:5790 70M40/25    M / 77Międzyborów --- 04.47 0:11:49 / 98+0:09:48POL

 ELSTER Tomasz138 00:24:0591 56M60/6    M / 78Jelenia Góra 04.49 0:11:02 / 88+0:09:56POL

 HRAMYKA Aleksander239 00:24:1092 68M50/12    M / 79Jelenia Góra Enervit Yoko Xc Life Team 04.50 0:11:25 / 92+0:10:01POL

 ADAMIEC Norbert151 00:24:3093 84M30/23    M / 80Dąbrowa Intec Projekt Team 04.54 0:11:24 / 91+0:10:21POL

 STEFURAK Radosław211 00:24:4994 74M40/26    M / 81Wrocław --- 04.57 0:12:12 / 104+0:10:40POL

 KLEMENTOWSKI Jan103 00:24:5195 76M40/27    M / 82Wrocław Klemens Team 04.58 0:11:41 / 95+0:10:42POL

 OLEJARCZYK Krzysztof196 00:24:5496 72M40/28    M / 83Warszawa Wesoła 04.58 0:11:48 / 97+0:10:45POL

 DOBROWOLSKI Robert5 00:24:5597 57M60/7    M / 84Jelenia Gora Sportowi Emeryci 04.59 0:11:28 / 93+0:10:46POL

 GÓRAL Krzysztof143 00:25:0498 04M19/7    M / 85Galowice 05.00 0:11:59 / 100+0:10:56POL

 MARCINIAK Bartłomiej15 00:25:0899 74M40/29    M / 86Karpacz Karpacz 05.01 0:11:35 / 94+0:11:00POL

 KOLODZIEJCZYK Miroslaw67 00:25:18100 58M60/8    M / 87Lesna Zabiegani Z Leśnej 05.03 0:12:03 / 101+0:11:09POL

 WOŁOSKOWSKI Eugeniusz83 00:25:34101 54M60/9    M / 88Bogatynia 05.06 0:12:08 / 103+0:11:25POL
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 MINKO Dawid115 00:25:36102 90M20/9    M / 89Olszyna Nadleśnictwo Świeradów 05.07 0:12:28 / 111+0:11:27POL

 BARTKOWIAK Edward154 00:25:41103 48M70/1    M / 90Jelenia Góra Grunwald Poznań 05.08 0:11:53 / 99+0:11:32POL

 PILIP Dominik135 00:25:44104 74M40/30    M / 91Szczecin 05.08 0:12:18 / 105+0:11:35POL

 PIETRZAK Mariusz8 00:25:45105 75M40/31    M / 92Kościan Tartak Szczodrowo Team 05.09 0:12:18 / 106+0:11:36POL

 JĘDRZEJCZAK Maciej173 00:25:47106 53M60/10    M / 93Warszawa Tn Biegówki Wesoła 05.09 0:12:28 / 112+0:11:39POL

 TOPOLEWSKI Paweł246 00:25:50107 64M50/13    M / 94Warszawa Tn Biegówki Wesoła 05.10 0:12:40 / 119+0:11:41POL

 GRĄDZKI Paweł170 00:25:57108 53M60/11    M / 95Warszawa Leśniczówka Jakuszyce / Kolarski.eu Team 05.11 0:12:33 / 114+0:11:48POL

 TYSZKOWSKI Michal217 00:25:59109 67M50/14    M / 96Chrząstawa Mała Forma Z Nabiegowkach.pl 05.11 0:12:19 / 107+0:11:51POL

 PRUSAKOWSKI Grzegorz79 00:26:03110 68M50/15    M / 97Jelenia Góra 05.12 0:12:28 / 110+0:11:54POL

 DĄBROWSKI Stanisław74 00:26:06111 46M70/2    M / 98Wałbrzych 05.13 0:12:50 / 124+0:11:57POL

 ŚWIRYD Krzysiek215 00:26:06112 75M40/32    M / 99Lubań 05.13 0:12:07 / 102+0:11:58POL

 BRONIECKI Marcin146 00:26:08113 80M30/24    M / 100Milicz 05.13 0:12:26 / 109+0:11:59POL

 BOJKOWSKI Piotr118 00:26:09114 88M30/25    M / 101Świeradów-zdrój Nadleśnictwo Świeradów 05.13 0:12:55 / 127+0:12:00POL

 WÓJCIK Michał222 00:26:16115 86M30/26    M / 102Wrocław Jmm Team 05.15 0:12:34 / 116+0:12:07POL

 STOLZ Gerherd145 00:26:23116 53M60/12    M / 103Cottbus 05.16 0:12:28 / 113+0:12:14GER

 REIZER Wojciech200 00:26:23117 65M50/16    M / 104Jelenia Góra 05.16 0:12:33 / 115+0:12:15POL

 WALKOWIAK Krzysztof107 00:26:26118 67M50/17    M / 105Poznań 05.17 0:12:42 / 120+0:12:17POL

 KUPISZ Andrzej181 00:26:28119 57M60/13    M / 106Bolesławiec 05.17 0:12:39 / 118+0:12:19POL

 KAMIŃSKI Zbigniew174 00:26:28120 68M50/18    M / 107Zapole Kowalczyk Team 05.17 0:13:05 / 132+0:12:20POL

 KULA Lesław61 00:26:32121 78M40/33    M / 108Opole Opolski Klub Rowerowy 05.18 0:12:50 / 123+0:12:23POL

 SOWA Andrzej208 00:26:43122 72M40/34    M / 109Chorzów Brak 05.20 0:12:37 / 117+0:12:35POL

 GRZYMAŁA Piotr6 00:26:45123 73M40/35    M / 110Szczodrowo Tartak Szczodrowo Team 05.21 0:12:23 / 108+0:12:37POL

 ROMAN Jacek33 00:26:48124 69M40/36    M / 111Jelenia Góra Pp Kanon 05.21 0:12:53 / 125+0:12:39POL

 MROZIŃSKI Stanisław129 00:26:53125 43M70/3    M / 112 05.22 0:12:44 / 121+0:12:44POL

 ROSZKO Piotr201 00:26:56126 76M40/37    M / 113Trzebnica Velux Team 05.23 0:13:13 / 136+0:12:47POL

 STOKFISZ Dorota212 00:26:59127 72K40/5    K / 14Tomaszów Amator 05.23 0:13:11 / 135+0:12:50POL

 ODROBINA Hanna81 00:27:00128 63K50/2    K / 15Polkowice Polska Miedż 05.24 0:13:06 / 133+0:12:51POL

 BIENIEK-WILK Anna57 00:27:00129 78K40/6    K / 16Jelenia Góra Biegowki.eu 05.24 0:12:49 / 122+0:12:51POL

 RAJKO Adam23 00:27:03130 82M30/27    M / 114Rudna Ratownicy Zg Rudna 05.24 0:12:56 / 129+0:12:55POL

 KACZMAREK Radosław22 00:27:04131 76M40/38    M / 115Poznań 05.24 0:13:06 / 134+0:12:55POL

 MALUNG Jarosław111 00:27:12132 71M40/39    M / 116Olszyna Nadleśnictwo Świeradów 05.26 0:13:19 / 139+0:13:03POL

 STASIAK Dariusz120 00:27:18133 72M40/40    M / 117Lwowek Slaski Free Running Brothers Team 05.27 0:12:58 / 130+0:13:10POL

 MARCINIEK Patryk241 00:27:22134 91M20/10    M / 118Krotoszyn 05.28 0:13:34 / 150+0:13:13POL

 KLEMENTOWSKA Małgorzata84 00:27:26135 03K19/2    K / 17Wrocław Klemens Team 05.29 0:12:55 / 128+0:13:18POL

 MACIUKIEWICZ Barbara90 00:27:45136 89K20/1    K / 18Wrocław 05.33 0:13:01 / 131+0:13:37POL

 KLUPŚ Dominika77 00:27:47137 89K20/2    K / 19Zachełmie 05.33 0:12:54 / 126+0:13:38POL

 KARTUNOWICZ Stanisław85 00:27:51138 57M60/14    M / 119Jelenia Góra 05.34 0:13:37 / 151+0:13:42POL

 OLEJNIK Tomasz38 00:27:55139 72M40/41    M / 120Wrocław 05.35 0:13:25 / 142+0:13:46POL
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 WITKOWSKI Tomasz119 00:27:55140 63M50/19    M / 121Lewin Kłodzki 05.35 0:13:18 / 138+0:13:46POL

 GARAS Eliza27 00:27:58141 86K30/7    K / 20Poznań Kb Gepard Murowana Goślina 05.35 0:13:30 / 143+0:13:49POL

 WOJCIECHOWSKA Żaneta91 00:28:02142 71K40/7    K / 21Wrocław 05.36 0:13:33 / 148+0:13:53POL

 WYTRYKUS Jarosław78 00:28:03143 66M50/20    M / 122Zielona Góra 05.36 0:13:31 / 144+0:13:54POL

 ZIELIŃSKI Marek229 00:28:07144 68M50/21    M / 123Szczawno Zdrój 05.37 0:13:33 / 149+0:13:58POL

 SOBOTA Paweł29 00:28:09145 69M40/42    M / 124Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 05.37 0:14:21 / 167+0:14:00POL

 WÓJCIK Jerzy220 00:28:12146 57M60/15    M / 125Świdnica Jmm Team 05.38 0:13:37 / 152+0:14:03POL

 WOREK Marcin127 00:28:15147 89M20/11    M / 126Ścinawa Ratownicy Zg Rudna 05.39 0:14:41 / 177+0:14:06POL

 KULIG Rafał180 00:28:16148 86M30/28    M / 127Gostyń 6 Batalion Powietrznodesantowy 05.39 0:15:08 / 187+0:14:08POL

 WOWKONOWICZ Wojciech42 00:28:17149 69M40/43    M / 128Wrocław 05.39 0:13:32 / 147+0:14:08POL

 BANASZEK Karol123 00:28:24150 84M30/29    M / 129Krotoszyn 05.40 0:14:24 / 169+0:14:16POL

 OSKULSKI Robert65 00:28:25151 73M40/44    M / 130Kowary Sms Kowary 05.41 0:13:49 / 156+0:14:17POL

 GÓRAL Robert144 00:28:29152 68M50/22    M / 131Galowice 05.41 0:13:31 / 146+0:14:20POL

 ŁAWNICZAK Patryk186 00:28:30153 94M20/12    M / 132Grębocice Ratownicy Zg Rudna 05.42 0:13:39 / 153+0:14:21POL

 MAJOR Sylwia189 00:28:34154 83K30/8    K / 22Wanaty St Ski Team 05.42 0:13:19 / 140+0:14:25POL

 SZCZEPEK Tadeusz43 00:28:40155 53M60/16    M / 133Henryków Henrykowianka 05.44 0:13:18 / 137+0:14:31POL

 BOTUR Dagmara17 00:28:42156 97K20/3    K / 23Jelenia Góra Hipciolandia 05.44 0:13:24 / 141+0:14:33POL

 ROMAN Martyna34 00:28:54157 03K19/3    K / 24Jelenia Góra Pp Kanon 05.46 0:13:56 / 157+0:14:45POL

 KURPIELA Daniel182 00:28:59158 80M30/30    M / 134Głogówek Jll Cycling Team 05.47 0:13:31 / 145+0:14:50POL

 MUSUR Adam46 00:29:02159 53M60/17    M / 135Oleśnica Kb Szerszeń Oleśnica 05.48 0:14:20 / 166+0:14:53POL

 MAZUREK Anna192 00:29:04160 05K19/4    K / 25Czarny Bór Kaczmarek Electric 05.48 0:14:31 / 174+0:14:56POL

 FIJAK Alicja166 00:29:05161 76K40/8    K / 26Jelenia Góra Biegówki.eu 05.49 0:13:40 / 154+0:14:56POL

 RUDEK Mariusz202 00:29:24162 74M40/45    M / 136Bolesławiec 05.52 0:14:31 / 175+0:15:15POL

 LEWICZ Zenon37 00:29:25163 57M60/18    M / 137Bogaczow 05.53 0:14:13 / 162+0:15:16POL

 KORBAS Slawomira124 00:29:27164 74K40/9    K / 27Warszawa Tn Biegówki Wesoła 05.53 0:14:15 / 163+0:15:18POL

 ZAPIÓR Marek228 00:29:29165 63M50/23    M / 138Bytom Zet 05.53 0:13:58 / 158+0:15:20POL

 TOMALKIEWICZ Ignacy148 00:29:30166 00M19/8    M / 139Ostrów Zsbe Ostrów Wielkopolski 05.54 0:14:00 / 159+0:15:21POL

 GERT Poppe248 00:29:39167 52M60/19    M / 140 05.55 0:14:11 / 161+0:15:30GER

 ZUCHOWICZ Bartek137 00:29:43168 83M30/31    M / 141Głogów Ksrg Rudna 05.56 0:14:45 / 179+0:15:34POL

 MOSKALUK Przemysław195 00:29:45169 80M30/32    M / 142Polkowice Ratownicy Zg Rudna 05.57 0:14:20 / 165+0:15:36POL

 KSIĘŻAREK Łukasz136 00:29:50170 81M30/33    M / 143Wrocław Kuzio 05.58 0:16:07 / 199+0:15:42POL

 SKORUPSKI Andrzej205 00:29:55171 58M60/20    M / 144Osieczna Śmigło  Osieczna 05.59 0:14:18 / 164+0:15:46POL

 ZIEMBICKI Roman64 00:29:58172 89M20/13    M / 145Wałbrzych Karkonosz Running Team Szklarska Poręba 05.59 0:14:37 / 176+0:15:49POL

 DAHRENDORF Dorota162 00:30:04173 67K50/3    K / 28Szklarska Poreba 06.00 0:14:09 / 160+0:15:56POL

 SUŚ Piotr18 00:30:11174 87M30/34    M / 146Świeradów-zdrój Nadleśnictwo Świeradów 06.02 0:14:46 / 180+0:16:02POL

 SZEWCZYK Grzegorz86 00:30:11175 63M50/24    M / 147Opole 06.02 0:14:28 / 171+0:16:03POL

 TOLAK Marta125 00:30:16176 78K40/10    K / 29Warszawa Tn Biegówki Wesoła 06.03 0:14:28 / 173+0:16:07POL

 FORTOŃSKI Henryk240 00:30:18177 57M60/21    M / 148Wałbrzych 06.03 0:14:23 / 168+0:16:09POL
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 BOJKOWSKA Katarzyna68 00:30:35178 88K30/9    K / 30Świeradów Zdrój 06.07 0:14:48 / 183+0:16:26POL

 JAWORSKI Michał172 00:30:46179 99M19/9    M / 149Krzyż Wielkopolski Lo Trzcianka 06.09 0:14:28 / 172+0:16:37POL

 KĘDZIA Michał56 00:31:05180 84M30/35    M / 150Poznań 06.13 0:15:33 / 190+0:16:56POL

 SOBOCIŃSKI Marcin121 00:31:10181 80M30/36    M / 151Głogów Ratownicy Zg Rudna 06.14 0:15:34 / 191+0:17:01POL

 NER Monika49 00:31:14182 83K30/10    K / 31Iwiny Wrocław 06.14 0:14:44 / 178+0:17:05POL

 WALKOWIAK Bożena105 00:31:20183 61K50/4    K / 32Poznań Marsz Po Zdrowie 06.16 0:15:03 / 185+0:17:11POL

 CHOŁUJ Paweł114 00:31:35184 84M30/37    M / 152Ostrów 06.19 0:14:26 / 170+0:17:26POL

 SALAWA Piotr87 00:31:41185 71M40/46    M / 153Świeradów Zdrój Nadleśnictwo Świeradów 06.20 0:14:47 / 181+0:17:32POL

 MARCINIAK Piotr13 00:31:49186 03M19/10    M / 154Karpacz Gimnazjum Karpacz 06.21 0:13:48 / 155+0:17:40POL

 BEZULSKA Kinga155 00:31:55187 03K19/5    K / 33Gorzów Wlkp. Ct Cadet Gorzów 06.23 0:15:06 / 186+0:17:46POL

 PRAWELSKI Andrzej75 00:31:58188 76M40/47    M / 155Zgorzelec/łagów Edi Team Zgorzelec 06.23 0:15:48 / 193+0:17:49POL

 TRUCHANOWICZ Alicja131 00:31:59189 03K19/6    K / 34Karpacz Karpacz/truchanowicz/team 06.23 0:14:47 / 182+0:17:50POL

 WÓJCIK Maciej221 00:32:15190 82M30/38    M / 156Wrocław Jmm Team 06.27 0:14:56 / 184+0:18:06POL

 PIETRZAK Kacper198 00:32:33191     M / 157Tartak Szczodrowo Team 06.30 0:15:11 / 188+0:18:24POL

 MAZURCZAK Zdzisław191 00:32:34192 60M50/25    M / 158Bolesławiec Niezrzeszony 06.30 0:16:15 / 200+0:18:25POL

 GRAFF Grażyna232 00:32:37193 77K40/11    K / 35Bukowiec Bukowiec 06.31 0:16:22 / 201+0:18:28POL

 WILAS Mieczysław149 00:32:51194 61M50/26    M / 159Bolesławiec 06.34 0:15:50 / 194+0:18:42POL

 CHRZAN Mariusz159 00:32:57195 77M40/48    M / 160Oleśnica Penny Gondek Team Oleśnica 06.35 0:16:38 / 205+0:18:48POL

 SZELĄGOWSKA Małgorzata35 00:33:02196 73K40/12    K / 36Staniszów Rehau Cycling Team 06.36 0:15:44 / 192+0:18:53POL

 SOWA Alina45 00:33:07197 76K40/13    K / 37Wrocław Wkb Piast Wrocław 06.37 0:16:33 / 204+0:18:58POL

 BUCZYŃSKI Zbigniew117 00:33:26198 52M60/22    M / 161Siedlęcin Word 06.41 0:16:06 / 198+0:19:17POL

 SZCZUDŁOWSKI Witold214 00:33:30199 53M60/23    M / 162Karpacz 06.42 0:15:22 / 189+0:19:22POL

 MULARCZYK Piotr128 00:33:42200 90M20/14    M / 163Ścinawa Ratownicy Zg Rudna 06.44 0:16:52 / 208+0:19:33POL

 DOBROWOLSKA Bożena4 00:33:53201 52K60/2    K / 38Jelenia Gora Sportowa Emerytka 06.46 0:15:54 / 196+0:19:44POL

 ZIEMBICKA Kornelia63 00:34:02202 84K30/11    K / 39Szczawno Zdój Sudeckie Wycieczki Biegowe 06.48 0:16:52 / 209+0:19:53POL

 SEMICZEK Marta26 00:34:02203 65K50/5    K / 40Wroclaw Mt Sport 06.48 0:16:03 / 197+0:19:53POL

 SKRZYŃSKI Tomasz133 00:34:05204 79M30/39    M / 164Głogów Ratownicyrudna.pl 06.49 0:16:39 / 206+0:19:56POL

 MARCINIAK Małgorzata12 00:34:07205 73K40/14    K / 41Karpacz Nauczyciel 06.49 0:15:54 / 195+0:19:58POL

 STEFURAK Kinga210 00:34:44206 76K40/15    K / 42Wrocław 06.56 0:16:29 / 202+0:20:35POL

 PIECHOTA Tomasz197 00:34:48207 89M20/15    M / 165Lubin Ratownicy Zg Rudna 06.57 0:16:51 / 207+0:20:39POL

 BALICKI Piotr152 00:35:02208 72M40/49    M / 166Oleśnica Penny Gondek Team Oleśnica 07.00 0:18:09 / 215+0:20:54POL

 MAKOWIECKA ZIELIŃSKA Joanna190 00:35:23209 67K50/6    K / 43Szczawno-zdrój 07.04 0:17:25 / 213+0:21:15POL

 KOMOLKA Franciszek176 00:35:44210 52M60/24    M / 167Świeciechowa Team Brzechwa 07.08 0:17:23 / 212+0:21:35POL

 KISIELIŃSKA-RUTKOWSKA Anna70 00:36:24211 79K30/12    K / 44Świeradów Zdrój 07.16 0:17:12 / 210+0:22:15POL

 ŁYSIAK Janusz187 00:36:46212 53M60/25    M / 168Bolesławiec 07.21 0:16:31 / 203+0:22:38POL

 SZELĄGOWSKA Irena142 00:36:55213 48K70/1    K / 45Jelenia Góra 07.23 0:17:33 / 214+0:22:46POL

 JANIA Katarzyna28 00:37:19214 62K50/7    K / 46Nadolice Wielkie Brak 07.27 0:17:14 / 211+0:23:10POL

 GARGAŁA Aldona20 00:37:28215 72K40/16    K / 47Lubin 07.29 0:18:16 / 216+0:23:19POL
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 SOBCZAK Renata54 00:37:41216 53K60/3    K / 48Oleśnica Kb Lupus Oleśnica 07.32 0:18:26 / 217+0:23:33POL

 BOCZAR Jacek88 00:37:58217 88M30/40    M / 169Zgorzelec Nadleśnictwo Świeradów 07.35 0:18:37 / 220+0:23:49POL

 RÓŻCZKA Leszek53 00:37:58218 72M40/50    M / 170Nowy Lubosz 07.35 0:19:03 / 221+0:23:50POL

 NAHAJOWSKA Dorota147 00:38:12219 70K40/17    K / 49Szklarska Poręba 07.38 0:18:35 / 219+0:24:03POL

 KOZŁOWSKI Przemysław179 00:38:41220 75M40/51    M / 171Poznań Glip - Garnek Mocy 07.44 0:19:16 / 225+0:24:32POL

 WRÓBEL Weronika226 00:38:49221 03K19/7    K / 50Warszawa Wróble4 07.45 0:18:30 / 218+0:24:40POL

 KARP Dominik122 00:39:43222 07M19/11    M / 172Biały Kościół Karp Ski Team 07.56 0:19:21 / 226+0:25:34POL

 STUDNIAREK Sławomir52 00:40:22223 59M50/27    M / 173Jelenia Góra Fuji23 08.04 0:19:16 / 224+0:26:14POL

 BARANOWSKA Wiktoria25 00:41:23224 07K19/8    K / 51Poznań Szkoła Podstawowa Nr 58 08.16 0:19:10 / 223+0:27:14POL

 BARANOWSKI Piotr24 00:41:25225 71M40/52    M / 174Poznan Baranowscy 08.17 0:19:08 / 222+0:27:16POL

 KARP Agata106 00:42:52226 03K19/9    K / 52Biały Kościół Karp Ski Team 08.34 0:19:24 / 228+0:28:43POL

 KARP Dariusz21 00:43:02227 73M40/53    M / 175Biały Kościół Karp Ski Team 08.36 0:19:23 / 227+0:28:53POL

 DREWEK-KOZŁOWSKA Magdalena164 00:43:43228 77K40/18    K / 53Poznań Glip - Garnek Mocy 08.44 0:21:36 / 235+0:29:34POL

 WRÓBEL Marta224 00:44:52229 79K30/13    K / 54Warszawa Wróble4 08.58 0:19:47 / 229+0:30:43POL

 WRÓBEL Bartosz223 00:44:54230 04M19/12    M / 176Warszawa Wróble4 08.58 0:21:21 / 233+0:30:46POL

 WRÓBEL Paweł225 00:45:04231 79M30/41    M / 177Warszawa Wróble4 09.00 0:21:27 / 234+0:30:55POL

 BUCHALSKI Tomasz132 00:46:11232 81M30/42    M / 178Lubin Ratownicy Zg Rudna 09.14 0:21:20 / 232+0:32:03POL

 SELBIRAK Artur204 00:47:24233 68M50/28    M / 179Krotoszyn 09.28 0:20:54 / 231+0:33:15POL

 SELBIRAK Alina203 00:47:29234 65K50/8    K / 55Krotoszyn 09.29 0:20:52 / 230+0:33:20POL

 SKRZYPCZAK Agnieszka206 00:54:22235 70K40/19    K / 56Poznań Skrzypolki 10.52 0:26:16 / 237+0:40:14POL

 SKRZYPCZAK Piotr207 00:54:30236 70M40/54    M / 180Poznań Srzypolki 10.54 0:25:39 / 236+0:40:21POL

 ANDRZEJEWSKA Magdalena31 DNF77Janowice Wielkie Centrum Treningowe RetroPOL

 HABRAT Piotr157 DNF93Kościelisko 0:08:28 / 26POL

 LEWICZ Hanna36 DNS56Bogaczow PielegniarkiPOL

 WALKOWIAK Robert100 DNS79Modła Ratownicy Zg RudnaPOL

 ROPELLA Marek113 DNS84Lubin Ksrg RudnaPOL

 TRUCHANOWICZ Grzegorz130 DNS72Karpacz Karpacz/truchanowicz/teamPOL

Zgłoszonych:      278 Odebrało nr.:     236 Wystartowało:     238 Ukończyło:     236
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