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Witajcie!

Komu dzisiaj rano brakowało rozruchu porannego? 

Macie śnieg w swoich regionach?
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Ręka dobrze, jutro idę ściągnąć szwy   Jak mi nie będą ich chcieli ściągnąć  to po prostu przyjadę razem z nimi  

Mam nadzieję ze spotkamy się większą ekipą w sobotę. Jak tam Ala twoja noga?  Da radę?
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www.bieg-piastow.pl/pl/page/trasa-26km-ct.  Kliknij zdjęcie to się ładnie powiększy. Na samolocie jest
tylko kawałek zjazdu i podbieg VOLVO.
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Ania, niestety nie wystartowałem, bo wolałem się wygrzewać w łóżku    Chol...a gorączka mnie pokonała  , więc żeby Was zobaczyć na MBP musiałem się wykurować. No ale teraz, to już tylko dwa dni i jazda
po białym puchu 
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O której jest start w sobotę?
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O 11.00 z Polany jakuszyckiej
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2h wystarczą spokojnie na 12km. To o 13 możemy się gdzieś spotkać, np. pod wieżą koło przejazdu
koło biatlonu.

============================================================================

 2 / 2


